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Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

€.j.: 227/2023/MSN

Skolni vzdélavaci program Matefské skoly Nespeky, pfispévkové organizace byl zpracovan na
zakladé analyzy podminek vzdélavaciho procesu a evaluaéni ¢innosti. Podklady byly pfipraveny
predevsim pedagogy, zahrnuty ale byly i ndméty a navrhy provoznich zaméstnanc( a rodic(.

Skolni vzd&lavaci program pro predskolni vzdélavani je zpracovan podle poZadavkd
stanovenych v RAmcovém vzdéldvacim programu pro predskolni vzdélavani.

Platnost Skolniho vzdéldvaciho programu pro predskolni vzdélavani s nazvem ,Moje cesta
s Koleckem” planujeme na obdobi 3 let, tedy od 1. 9. 2023 do 31. 8. 2026, samoziejmé
s pldnovanymi ¢i nutnymi aktualizacemi.

Skolni vzdélavaci program byl projednan na pedagogické radé dne 28. 8. 2023.

Mgr. Monika Piskova

feditelka Skoly
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I. Identifikacni udaje

Ndazev: Mateiska skola Nespeky, prispévkova organizace
Adresa: Pod Kvétnici 170, 257 22 Nespeky

Web: www.msnespeky.cz

E-mail: reditelka@msnespeky.cz

Telefon: 777 776 724

ICO: 72554215

1ZO MS: 181 035 804

1ZO skolni jidelny — vydejny: 181 035 812

Reditelka $koly: Mgr. Monika Piskova

Zrizovatel: Obec Nespeky, BeneSovska 12, 257 22 Nespeky
Typ zafizeni: Matefska Skola s celodennim provozem
Celkova kapacita: 56 déti

Provozni doba: 6.30—17.00
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Il. Charakteristika MS Nespeky

Materska Skola Nespeky byla oteviena dne 10. 4. 2012. Nachdazi se v centru obce, soucasné ale
velmi blizko pfirodé. Nespeky jsou klidnou obci se zhruba 770 obyvateli.

Nedalekou reku Sazavu i okolni lesy a pfirodu vyuZivdme v ramci sportovni a pohybové,
polytechnické a environmentdlni vychovy k pfirozenému zkoumani, objevovani,
experimentovani, rozvijeni vztahu k pfirodé, venkovskym tradicim, k tcté a toleranci ke vSemu
Zivému i nezivému. Mistni fotbalové hristé s pfilehlou ¢asti s rlznymi hernimi prvky (lezecké
stény a panely, piskovisté, houpacky, skluzavky, prolézaci prvky, lavicky — masinky) vyuzivame
predevsim ke sportovnim aktivitdm a pohybovym hram. Pfi pohybu po obci uplatiiujeme prvky
dopravni vychovy a ¢asto navstévujeme také klidnéjsi ,,chatové” ¢asti obce k nejrlznéjsim
hram, prizkumm, pozorovanim. Vedle skoly se téZz nachdazi maly soukromy statek, takze
z okna ¢i zahrady velmi ¢asto sledujeme koné a kozy.

Materska Skola je predskolnim zafizenim se dvéma tfidami a kapacitou 56 déti s celodennim
provozem poskytujicim komplexni pédi, tj. vychovnou, vzdélavaci, socidlni i poradenskou.

MS Nespeky disponuje ptizemni budovou se dvéma oddélenymi, prostornymi a svétlymi
tfidami a spolecnou jidelnou, ktera navazuje na prostory vydejny. Vydejna je ¢lenéna
a vybavena tak, aby spliovala vSechny pozadavky a normy pro vydej, Uschovu a zpracovani
potravin a pokrm(. Kazda tfida md své samostatné hygienické zdzemi. Spole¢na je Satna,
prostorové ¢lenéna na dvé casti. V budové se déle nachazi reditelna, kancelar, mistnost pro
technické zazemi Skoly (zde je umistén elektricky kotel a tepelné ¢erpadlo), mistnosti pro sbér
a ukladani Spinavého i Cistého pradla, pradelna, hygienické zazemi pro persondl. Jidelna
s navazujici tfidou je oddélena pohyblivou sténou, je tedy moznost vytvofit unikatni prostor
pro vétsi akce.

Zahrada materské Skoly je dostate¢né velkd pro nejrliznéjsi aktivity a zaznamenala od otevieni
provozu Skoly velkych zmén. Za minulé obdobi jsme zasazely nékolik novych strom(, byly
zalozeny dvé zelené stavby — vrbové tee-pee a vrbovy tunel, vSe predevSim na podporu
pfiznivého prostredi pro déti vytvorenim stinnych mist. Na zahradé je umély travnaty kopecek
a je zde osazeno nékolik hernich prvkd. TézZ jsou zde dva dievéné domky, které slouzi pro
ukladani véci a jeden drevény domecek pro détské hry. Zahrada je vyuZivana predevsim
ke sportovnim a pohybovym ¢éinnostem, k polytechnickému a environmentdlnimu vzdélavani,
ale samozrejmé i k dalSim aktivitam.
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lll. Analyza podminek predskolniho vzdélavani
1. Vécné, materialni a hygienické podminky

Dostateéné velké prostory MS, které plné odpovidaji pfislusnym predpisiim, jsou vybaveny
zafizenim odpovidajicim antropometrickym pozZadavkim, poctu déti, bezpeénosti a zdravotni
nezavadnosti.

Jednotlivé tfidy jsou wuspofddany tak, aby co nejlépe vyhovovaly nejrlznéjsim
skupinovym, individudInim a individualizovanym cinnostem déti. Obé tfidy jsou vybaveny
nabytkem témér totozné, pouze s opacnym prostorovym usporadanim, nabytek, pomdcky,
hracky, knihy a dalsi vybaveni je samoziejmé uzplsobeno véku déti. Tridy maji prostor pro
pohybovou ¢innost, ktery je také vyuzivan k odpocinku déti. Kazdé dité ma ve vétratelné skfini
uloZenou svou matraci a loZni vybaveni pod svou znackou tak, aby nemohlo dojit k zaméné.
Kazda tfida ma své hygienické zdzemi, toalety jsou oddéleny prepazkami, aby déti mély
soukromi, vésaky na rucniky jsou taktéz oddéleny.

Ve tfidach vytvafime tzv. prostory srdznym tematickym zamérenim. Nabytek je mozné
presouvat dle potieby, hracky a pomucky jsou umistény tak, aby byly dobre vidét, aby si je déti
mohly samostatné brat a aby se vyznaly v jejich ulozZeni.

Tridy jsou pIlné a dostatecné vybaveny hrackami, didaktickymi pomdckami, vytvarnymi
potfebami, télocvicnym nacdinim, hudebnimi nastroji a CD prehrdvacem, knihami
a stavebnicemi, které jsou stale doplfiovany. V kazdé tfidé je détsky hraci nabytek — kuchyrika,
obchddek, sedaci souprava. Skola je dale velmi dobfe vybavena pomfickami k rozvoji
digitalnich kompetenci déti, a to jak elektronickymi, robotickymi, programovacimi, tak jsou zde
détem k dispozici nejrliznéjsi hry a pomucky nedigitalni, zamérené na podporu logického,
informatického i strategického mysleni a programovani. Kvyuzivani nejriznéjsich
multimedialnich aplikaci a programu je pouzivdn Magic box, 3panel, dotykovy notebook ci
tablety. Déti také pracuji s digitdlnim mikroskopem, fotoaparaty. Na podporu polytechnické
gramotnosti jsme vybaveni ponkem a uzivame bézné naradi jako je akuvrtacka, pilky, rasple,
svéraky, kladivka atd. K experimentovani jsou vyuzivany bézné materidly, ale mame k dispozici
téz velkou sadu pro nejrliznéjsi pokusy. K podpore vSech gramotnosti, které jsou podrobné
popsany v priloze snazvem Funkéni pregramotnost, je Skola vybavena cilenymi
a podporujicimi pomuUckami.

Jidelna je vybavena k tomu, aby ji vSechny déti mohly uZivat souéasné. Je dostatecné velka,
takze je moziné ji vyuzivat i k jinym Gcelm. S priléhajici tfidou je navdzdna pohyblivou sténou,
tedy se daji spojit tyto dvé mistnosti do unikatniho prostoru, ktery je vyuzivan predevsim pfi
raznych akcich s rodici.

Skolni zahrada je vybavena hracimi prvky (piskovisté, pruzinova houpacka pro 4 déti, $plhaci
a prolézaci sestava, zahradni kuchyrika, nalezisté, stavéci plocha/kostkovisté, minirybnicek)
a 3 zahradnimi domecky, dva z nich slouzi na ukladani hracek a treti k détskym hram. Dale je
zde umeéle vytvoreny zatravnény kopecek vhodny k vyuZiti pfi sportovnich aktivitach jako
terénni nerovnost, v zimnim obdobi na bobovani. Zahradu vyuzivdme k péstovani zeleniny
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a bylinek v drevéném truhliku, s détmi zde sdzime stromy a péstujeme ovocné a okrasné
kefiky. Zahradu zdobi vrbové tee-pee o priméru 5 m a vrbovy tunel, oba prvky jsou vyuzivany
pfedevsim jako ochrana pred slunickem, soucasné jako zelené domecky na hrani i vzdélavaci
aktivity. V prostoru pred tunelem jsou nainstalovany vodni trysky a v horkém pocasi je
vyuzivame k osvéZeni déti jako mlhovisté. Ddle se s détmi starame téZ o hmyzi hotel a v rohu
zahrady je umistén kompost.

Interiér Skoly je vyzdoben pracemi a vyrobky déti, které jsou vSechny dostupné i rodi¢dm. Prace
déti jsou téz instalovany ve spole¢né satné, kde se nachazeji i nasténky pro rodice, které slouzi
jako jeden z dllezitych zdroji nejriiznéjsich informaci.

Bezpecnost déti je specifikovdna ve Skolnim fadu, déti jsou soustavné poucovany o bezpecnosti
v budové skoly, na Skolni zahradé&, na pozemnich komunikacich a na vSech dalSich mistech, kam
s nimi dochazime (v lese, na obecnim htisti atd.).

Zaméry

1. Sledovat vyuZivani vybaveni ve tridach a na zdkladé analyzy neustale vybavovat tridy
potfebnymi hrackami, pomuUckami a dalSim vybavenim.

2. Ve spolupraci se zfizovatelem, rodi¢i a sponzory déale pokracovat na zvelebovani
a vybavovani Skolni zahrady, zejména pro sportovni a polytechnické ¢innosti.
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2. Zivotosprava

Détem se snazime poskytovat vyvaZzenou a plnohodnotnou stravu v podobé pestrého
a zdravého jidelnicku. Snazime se o dusledné dodrzovani celodenniho pitného rezimu a co
nejrozmanitéjsi napojové menu. BEhem dne se déti mohou kdykoli obslouzit pfipravenym
napojem v nadobé k tomu urcené do jednorazové pouzivaného hrni¢ku. Hrni¢ky jsou béhem
dne prlibézné odmyvany v mycce. Starsi déti se obsluhuji samy, malé déti jsou do urcité faze
obsluhovdany p. uéitelkou a postupné vedeny k plné samostatnosti. Ke kazdému jidlu jsou
détem nabizeny teplé nebo studené ndpoje, déti maji moznost volby a pfidavku.

Obédy do $koly dovazime z jidelny ZS Ceréany. PFesnidavky a svaciny pfipravujeme vlastnimi
silami, déti dostavaji vidy 1 — 3 druhy ovoce Ci zeleniny.

Déti do jidla nejsou v Zadném pfipadé nuceny, ale snaZzime se jim priméfenou formou
informace o jidle podat. Déti se pfi pfipravé na stolovani a pfi stolovani uci zakladiim
spolecenského chovani, hygiené, maximalni sebeobsluze. Tomu napomaha i tzv. priibézina
svacina, ktera je praktikovdna u déti ve tridé Sovicek.

Nejraznéjsimi akcemi se také snazime détem pfibliZit rizné druhy potravin, nasim cilem je to,
aby déti samy chtély rizné, i nezndmé pokrmy poznat a alespon ochutnat. V ramci jednotlivych
integrovanych blok( — témat se déti uci péct chléb, posvicenské kolacky, vanocni pernicky,
bylinkové brambory, pfipravit ovocné kfizaly, ovocny pohar, odstavnit ovoce ¢i zeleninu,
probihd napf. soutéZ o nejlepsi pomazanku, kdy déti samy voli, kterd z pfipravenych
pomazanek jim nejvice chutna.

Je zajistén pravidelny denni rytmus a Fad viech &innosti (viz Organizaéni ¥ad $koly, Skolni Fad,
Provozni fad), ktery respektuje biorytmy déti, ale i individualitu kazdého ditéte (¢as k ukoncéeni
hry, k jidlu, k spanku atd.), je flexibilni, pruzny a reaguje na nenaddlé situace v Zivoté Skoly
a déti. Rodice mohou své déti po dohodé s ucitelkami pfivadét a odvadét i mimo stanoveny
cas.

Pobyt venku je zajistén v co nejvyssi mife. Pfi hezkém pocasi se ven presouvaji i dalsi aktivity
jako napt. svacinky, cviceni, fizené i individualizované cinnosti. Pobyt venku je omezen
v pfipadé poklesu teplot pod - 10° C, pfi velmi silném vétru ¢i desti a v pfipadé ostatnich
neptiznivych klimatickych podminek (napt. smog).

Déti maji dostatek pohybu jak ve tridé (prostor pro pohyb

, opici drahy, pohybové hry atd.), tak pfi pohybu venku — na Skolni zahradé, pti prochazkach do
prirody a do okoli.

V obou tfidach dodrzujeme poledni klid s ohledem na vék a individudIni potfebu odpocinku
a spanku. K odpocinku volime rzné klidové ¢innosti, napf. ¢etbu, vypravéni, prohlizeni knizek,
relaxacni hudbu, pro déti s minimalni potfebou spanku nebo bez potreby spanku i dalsi klidové
¢innosti.
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Tridy i ostatni prostory Skoly jsou pravidelné vétrany a uklizeny (viz HACCP, Provozni fad).
Vsechna okna ve tfidach i v jidelné jsou vybavena vnitfnimi ¢i vnéjSimi zZaluziemi, které se
uzivaji pfi ochrané déti pred oslnénim, pfi vytvareni pfijemného prostfedi v dobé odpocinku ¢i
pfi dalSich aktivitach (svételna show, rozsviceni vdnocniho stromecku, divadélka apod.).

Zaméry

1. Snaha o dalsi zkvalithovani jidelni¢cku — postupna analyza soucasnych podminek i moznosti
a zavadéni novych zdravych jidel a potravin, napfiklad v kvalité BIO, a to ve spoluprdci s détmi,
rodici, pedagogickym i provoznim personalem.

2. Sledovani a ptipadné zavadéni novych moZnosti, aktivit, trend( v oblasti sportovnich,
pohybovych a télesnych aktivit, péce o télo, spole¢enského chovani a etikety.

3. Psychosocialni podminky

Kolektiv MS se snaZi o vytvoFeni a rozvijeni pFiznivého klimatu $koly s ddirazem na pozitivni
mezilidské vztahy, podporovani ohleduplné komunikace a multikulturni orientace, o zvySovani
pocitu soundlezZitosti a prislusnosti se Skolou u vsech zucastnénych, tedy predevsim
zaméstnancl, déti a rodi¢l. Kazdé dité respektujeme jako jedine¢nou osobnost
s individualnimi potfebami, Zadné dité neni zvyhodnovano.

Pedagogové jsou détem vhodnym vzorem, zprostiedkovavaji mu zakladni zivotni zkuSenosti
v pfirozeném, stimulujicim, zajimavém, obsahové bohatém a podnétném prostredi, podporuji
predevsim vstficnou komunikaci, spolupraci, toleranci, partnerstvi, empatii a pohodu. Déti
maji dostatek ¢asu a prostoru, maji moznost volby, ale dodrzuji jasna pravidla souZiti, na jejichz
vytvareni spolupracovaly. Pedagogové predchazeji projeviim Sikany a dalSim socidlné-
patologickym jeviim (viz Minimalni preventivni program).

Déti jsou podporovany k aktivni spoluldcasti, k samostatnému rozhodovani, k vytvareni
a posilovani zdravého sebevédomi, sebedlvéry, k navazovani pratelstvi a rozvijeni ucty
k ostatnim.

Détem jsou v ramci individualizace od prvnich dni ve Skole zakladdana osobni portfolia, kterd
jsou prabéiné napliovana a na konci dochazky si dité odnasi uceleny soubor svych praci,
pokrokll, vzpominek, také fotografii svych uspéch(l a zazitk(.

Diaraz je kladen na pocatecni adaptaci déti a dale na trvalou spolupraci s rodici. Ktomu
vyuzivame nasledujicich prostfedk( a ndstroja: Den otevienych dvefi, individudlni adaptacni
program, kazdodenni prubézny dialog mezi rodicem a pedagogem pti predavani ditéte,
moznost konzultaéni schiizky k podrobné&j§imu hodnoceni ditéte s pedagogem i feditelkou MS,
tridni schlzky, informacni schlzky pred zacatkem nového skolniho roku, pfednasky, dotazniky
pro rodice, webové stranky, nasténky, veskeré poradané akce (Verejna ¢teni v rdmci projektu
Celé Cesko ¢te détem, vytvarné dilny s rodici, spole€né oslavy tradic a svatkd, détské dny,
sportovni dny atd.) aj.
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Zaméry

1. Snaha pedagogl i ostatnich zaméstnancl Skoly o maximadlné objektivni sebehodnoceni
a pfipadny posun tak, aby byly dodrzeny vSechny podminky a predpoklady uvedené v ¢lanku 3.

4. Organizace dne

ReZim dne je stanoven ramcové, umoznuje reagovani na ne¢ekané udalosti, planované akce i
individualni potfeby déti.

Materska Skola se otvird v 6.30 h a provoz zajistuje jedna ze tfid dle aktualniho rozvrhu. Od
7.30 h probihd vychovné-vzdélavaci proces jiz v obou tfidach. V odpolednich hodinach opét
dle aktualniho rozvrhu jsou déti zhruba v 15.15 — 15.45 h spojeny do jedné ze tfid.

Program dne ve tfidé Vcelicek

6.30-8.15 Prichod déti, individualizované ranni ¢innosti dle volby déti,
spontanni hra. Individualni prace s jednotlivci, skupinou, ¢innosti
v prostorech.

8.15-8.45 Logopedické chvilky, pohybové chvilky, ranni kruh

8.45-9.15 Hygiena, presnidavka, hygiena

9.15-9.45 Rizena vychovné-vzdélavaci ¢innost

9.45-11.45 Pobyt venku — sportujeme, baddme, délame pokusy, pozorujeme
pfirodu, hrajeme si

11.45-12.15 Hygiena, obéd, hygiena, odchazeni déti po obédé

12.15-14.00 Odpocinek, spanek, relaxace, klidové ¢innosti

14.00-14.30 Hygiena, svacina, hygiena

14.30-17.00 Odchdzeni déti domu

Herni i zajmové aktivity dle vybéru déti, pohybové ¢innosti, pobyt
venku, spontanni ¢innosti v prostorech.

Program dne ve tfidé Sovicek

6.30-9.00 Pfichod déti, individualizované ranni Cinnosti a aktivity dle volby déti
v prostorech, spontanni hra, hygiena, priibézina presnidavka.

9.00-9.45 Zahajovaci/komunitni kruh (ritudly, logopedické a pohybové chvilky),
individualizovana prace v prostorech, hodnotici kruh.

9.45-11.45 Pobyt venku — sportujeme, baddame, délame pokusy, pozorujeme
prirodu, hrajeme si

11.45-12.15 Hygiena, obéd, hygiena, odchazeni déti po obédé

12.15-14.00 Odpocinek, spanek, relaxace, klidové ¢innosti

14.00-14.30 Hygiena, svacina, hygiena

14.30-17.00 Odchdzeni déti domu

Herni i zajmové aktivity dle vybéru déti, pohybové ¢innosti, pobyt
venku, spontanni ¢innosti v prostorech

Organizace chodu mateFské gkoly se Fidi smé&rnicemi feditelky $koly, Skolnim Fadem, Provoznim
radem a dalSimi pravnimi predpisy.
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5. Rizeni MS

Statutarnim organem skoly je feditelka Mgr. Monika Piskova. Prdci feditelky vyhodnocuje
zfizovatel Obec Nespeky v ¢ele se starostou. Reditelka $koly je odpovédna za Fizeni a organizaci
$koly, zajituje podminky i naplnénost SVP, zajistuje spolupraci se zfizovatelem i s organy statni
spravy, tvorbu vnitfnich predpisi, zpracovava vyhledové i rocni plany skoly, zajistuje prezentaci
Skoly, provadi kontrolni ¢innost.

Povinnosti, pravomoci a ukoly vSech pracovnik(i Skoly jsou jasné vymezeny pracovnimi
naplnémi, pracovnim a organiza¢nim rfadem. Je vytvoren funkéni informacni systém uvnit¥
i navenek matefské $koly. Reditelka vytvaFi prostfedi vzajemné dGvéry a tolerance, zapojuje
zaméstnance do tizeni materské Skoly, respektuje jejich nazor, podporuje a motivuje
spolutcast na rozhodovani o otdzkdch Skolniho programu, vyhodnocuje praci vSech
zaméstnanc(, motivuje a podporuje jejich vzajemnou spolupraci.

Zakonni zastupci déti maji moznost podilet se na déni v materské Skole. Jsou véas a pravidelné
informovani o aktivitach skoly.

Pedagogové pravidelné informuji zdkonné zastupce o prospivani a pokrocich jejich ditéte,
chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost ve svéfenych zalezitostech. Mezi zakonnymi
zastupci a pedagogy se snazime vytvofit vztah zaloZeny na oboustranné otevienosti,
vstficnosti, porozuméni, divére, respektu a ochoté spolupracovat.

Zaméry

1. Hledat nové mozZnosti komunikace a spoluprace se zaméstnanci Skoly, se zfizovatelem,
rodici, sponzory, zajmovymi spolky a charitativnimi projekty.

2. Motivovat zaméstnance k vnimani tymové spoluprace jako nezbytné podminky pro
naplnéni cild SVP PV a spole¢nému napliovani Gkol{ a filozofie SVP PV.

6. Personalni zajisténi

V matefrské Skole pracuje 5 pedagogtll. V kazdé tridé pecuji o déti dva pedagogové a ve tridé
starSich déti i feditelka Skoly. Pedagogové vyuzivaji rizné formy DVPP, jejich vzdélavani je cilené
a tematicky zamérené, vychazi z evaluacni Cinnosti feditelky Skoly, potieb realizace kvalitni
vzdélavaci ¢innosti a poZzadavk( jednotlivych pedagogickych pracovnic. Pedagogové i reditelka
Skoly navstévuji rGzna skoleni k ziskavani novych poznatkd a zkuSenosti, které pak aktivné
vyuZivaji ve své praxi a predavaiji je ostatnim. Skola spolupracuje i s dal$imi subjekty, se kterymi
sdili priklady dobré praxe.

Reditelka maximalné podporuje profesionalizaci celého tymu véetné sebe, reaguje na
poZadavky a vyvoj soucasné spolecnosti. Pedagogové usiluji o dalsi profesni r(st
prohlubovanim své kvalifikace. Pedagogové jednaji, pracuji a chovaji se profesionalnim
zplUsobem pfi vsech ¢innostech béhem dne, pfi spolupraci s rodici a ostatnimi partnery. Kazda
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iniciativa smérujici ke zkvalitnéni vychovné-vzdélavaciho procesu je vitana a maximalné
podporovana.

Rozvrh pfimé pedagogické pace vsech pedagogl je feSen rovhomérnym rozvrzenim ve dvou
tydnech neustale se opakujicich tak, aby byla zajisténa optimalni pedagogickd péce vSem
détem v prlibéhu celého dne a aby byla co nejefektivnéji vyuzita pracovni doba kazdého
pedagoga.

Specializace jednotlivych pedagogl je vyuZita pfi vyuce i v doplfikovych programech. Viechny
zaméry a cile jsou realizovany vlastnim pedagogickym tymem. U&itelky vychdzeji ze SVP, ktery
je vsouladu s RVP PV.

Na podporu kvality vzdélavani a osobnostniho ristu kazdého pedagoga byla zavedena profesni
portfolia pedagogu, jejichz zamérem je propojeni vzdélavani pedagogl s dosazenim kvalitnich
a profesionalnich vysledku ve vzdélavacim procesu.

K materské skole nalezi i provozni zaméstnanci (uklid, vydejna) a zaméstnanec zajistujici
ekonomicky usek.

Zaméry

1. Aktivné vyhledavat a v praxi uplatfiovat nové pftistupy, inovativni metody a formy prace
s détmi.

2. Kosobnimu a profesnimu rlstu vyuZivat seminard a dalSich forem vzdélavani, dale také
sdileni zkuSenosti, studium odborné literatury i vzajemnych hospitaci.

7. Spoluprace s rodici

Mezi rodi¢i a pedagogy se snaZzime o vytvoreni prostiedi vzajemné dulvéry, otevienosti,
porozuméni, vstficnosti, respektu a ochoty spolupracovat.

Rodi¢e maji moinost podilet se na déni v materské Skole. Jsou pravidelné a dostateéné
informovani o vSem, co se v materské Skole déje, a to osobné prostrednictvim pedagogq,
informacemi na nasténkach i na webovych strankach skoly, kde jsou jim také velmi podrobné
podavané informace ve formé fotografii, videi a rliznych prezentaci. Mohou se osobné podilet
na nejruznéjsich akcich, projektech i vychovné-vzdéldvacim programu skoly.

Pedagogové sleduji konkrétni potfeby déti, snazi se jim porozumét, vyhovét jim, o potfebach
i pokrocich déti informuji zdkonné zastupce a spolecné je konzultuji, pfipadné se domlouvaji
na dalSim postupu pfi vychoveé i vzdélavani.

U predskolnich déti provadime testy Skolni zralosti, které podrobné s rodi¢i konzultujeme
a doporucujeme pripadnd opatreni. V pfipadé, Ze se dité jevi jako nezralé, je rodiclim
doporucena navstéva PPP. Pro déti nadané a pro déti se specialnimi vzdélavacimi potrebami
vytvafime na doporuceni poradenského zafizeni IVP, se kterymi jsou rodi¢e sezndameni
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a stvrzuji souhlas. Pro déti s odkladem PSD vytvafime ve spolupréci s rodi¢i takové podminky,
které by umoznily upravit a rozvinout predevsim oblast, pro kterou byl odklad udélen.

Rodice maji moznost zUcastnit se tfidnich schiizek, osvétovych akci tykajicich se vychovy
a vzdélavani predskolnich déti v nasi materské Skole, mohou se sejit s tfidnimi ucitelkami
i feditelkou Skoly k podrobnému rozboru v otazkach prospivani, rozvoje a pokroku ditéte.

Pedagogové chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost ve svéfenych zdlezitostech.
Jednaji s rodici ohleduplné a taktné, s védomim, Ze pracuji s ddvérnymi informacemi. Varuji se
poskytovani nevyzadanych rad.

K neustdlému zlepSovani spoluprdce i vychovneé vzdélavaci prace slouzi dotaznik, ktery mohou
rodice vyplnit i anonymné a vyjadfit své nazory, pfipominky, ndpady, ndméty k veskerému déni
ve Skole. Ty mohou vyjadrit také kdykoli prostfednictvim emailu, telefonatu ¢i osobniho
rozhovoru s rfeditelkou Skoly ¢i pedagogy.

Skolni vzdé&lavaci program Matefské gkoly Nespeky 2023 — 2026 13



IV. Organizace vzdélavani

Predskolni vzdélavani se organizuje pro déti zpravidla od 3 do 6 let, nejdfive vSak od 2 let. Dité
mUze byt pfijato k pfedskolnimu vzdélavani i v pribéhu skolniho roku.

Déti jsou pfijimany na zakladé vyhlaseného zdpisu, ktery probihd mezi 2. a 16. kvétnem.
Informace o zdpise jsou vyvéSovany s dostatenym predstihnem, a to na vyvésce obce, na
webovych strankach obce, na webovych strankach Skoly a na budové Skoly.

Matefrskd Skola ma celodenni provoz od 6.30 do 17.00. Organizac¢né je rozdélena na dvé tridy
a déti se do tfid déli predevsim podle véku: starsi déti = sovicky, mladsi déti = vCelicky. Nazvy
tfid se vyuzivaji i motivacné: chytré sovicky a pilné vcelicky a déti se s nimi dobfe ztotozAuji,
prolinaji také riznymi pracovnimi, vytvarnymi, logickymi, grafomotorickymi i dalSimi ¢cinnostmi
a aktivitami a samoziejmé zdobi interiér Skoly.

Obé tfidy maiji spolecnou Satnu, kazdd pak vlastni vchod s pfislusnym oznacenim. Tfidy jsou
vybaveny témér totozné, liSi se pouze velikosti sedaciho nabytku tak, aby byly splnény
pfedevsim antropometrické poZadavky. Vybaveni tfid didaktickymi pomuckami, hra¢kami,
stavebnicemi, knihami atd. je provadéno v zavislosti na véku déti tak, aby je co nejvice
motivovalo, podnécovalo, aktivizovalo a aby bylo véku odpovidajici.

Vjidelné je uskladnéno télocvi¢né naradi, zasoby vytvarnych potreb a materidll, nékteré

didaktické poml(cky a knihovna. Pedagogové si do tfid berou v pfisluSném mnozstvi to, co
potrebuji.
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V. Charakteristika vzdélavaciho programu

1. Filozofie, mise, koncepce

Filozofii nasi materské sSkoly je pfipravit déti na vyzvy a zmény, které se odehrdvaji a budou
odehravat ve 21. stoleti. Uvédomujeme si, Ze je nutné pfipravit déti nejen na dalsi vzdélavani,
na celoZivotni vzdélavani, ale také na budouci osobni, profesni a komunitni Zivot, a to
predevsim spektrem dovednosti a znalosti, které vyZaduje dnesni realita.

Chceme byt Skolou, ktera se neustale diva dopredu, Skolou, v jejimzZ centru je kazdé dité, jeho
uceni, jeho rozvoj a jeho spokojeny a aktivni ¢as strdveny v nasi materské Skole. Chceme byt
dynamickou, neustale se ucici organizaci, ktera bude diky své aktivité, vzdélavacimu programu
zamérenému na funkéni gramotnost a systematickému smérovani ke kvalité atraktivni
a smysluplna predevsim pro déti, ale také pro jejich zdkonné zastupce, zaméstnance a vSechny
partnery.

Vizi nasi materské Skoly je vytvaret ,prostor pro inovativni vzdélavani déti ve 21. stoleti”.
Prostor, ktery se zaméfuje a podporuje kazdé dité tak, aby dosahlo svého optimalni
vzdélavaciho potencialu, prostor, ktery nabizi individualizované vzdélavani pro rozvoj vsech
strdnek osobnosti ditéte, prostor, ktery vyuziva inovativni vzdélavani jako zaklad komplexniho
pohledu na dité a jeho potfeby a respektuje jeho jedinecné schopnosti a zajmy.

K oficialnimu nazvu Materska Skola Nespeky, pfispévkova organizace, pfiddvame jesté
neoficidlni privlastek , Kolecko”, coz je pojmenovani nasi koncepce a na rliznych materialech
i v prostorach skoly se mliZzete setkat se symbolem 5 barevnych kolecek propojenych opét do
jednoho kolec¢ka. Jednotliva kolecka symbolizuji déti, kazdé je jiné, s jinou osobnosti, s jinou
vybavou a jinymi potfebami. Proto budeme k détem pfistupovat individudlné. Soucasné ale
chceme, coZ naznaluje propojeni do jednoho celku, aby déti citily sounalezitost s celym
kolektivem a pfislusnost k nasi Skole, aby do ni chodily rady a s usmévem.

Sedmero “Kolecka”

Komunikace je zakladem spoluprace a uceni, probiha-li odpovidajicim zpUsobem, pfispiva
k atmosfére pohody, usnadnuje feseni problému a prekonavani prekazek. Vytvaret podminky
pro vzajemnou komunikaci, respekt i toleranci vsech zacastnénych: déti, rodic¢d, pedagogickych
a ostatnich pracovnikt MS i dal3ich osob.

Ohleduplnost - Respektovat kazdé dité jako jedinecnou osobnost s individualnimi potfebami,
klast na néj pfimérené naroky, poskytovat dostatek osobni ochrany a osobniho soukromi,
jednat s ditétem dlstojné, vSimat si i malickosti v jeho chovéani. Respektovat nabozenské
vyznani rodiny.
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Lidé a prostredi — VSichni pracovnici jsou ditéti vhodnym vzorem, zprostfedkovavaji mu
zakladni Zivotni zkusSenosti v pfirozeném, stimulujicim, zajimavém, obsahové bohatém
a podnétném prostredi.

Empatie — Dostatek porozuméni, ocenéni Uspéchu i usili ditéte.

Cinnost — Vzdéldvaci ¢innosti jsou zaloZeny na piimych zaZitcich a prozitcich ditéte, vychazeji
z jeho individualni volby a samostatné Cinnosti, vyuzivaji spontannich napad( a aktivit tak, aby
déti mély chut poznavat, tvofit, premyslet, objevovat, experimentovat.

Kamaradstvi — Rozvijet pfiznivé klima Skoly prosazovanim pozitivnich mezilidskych vztahdq,
zvySovat pocit sounadleZitosti a prislusnosti se Skolou u vSech zlucastnénych, tedy déti, rodicl
i vSech zaméstnanci, podporovat ohleduplnou komunikaci a multikulturni orientaci.

Otevienost — Cilend a planovand spoluprace srodici, zfizovatelem, sponzory, dalSimi
institucemi, spolupracujicimi Skolami, organizacemi i soukromymi osobami. Umoznit vSem
zucastnénym vyjadrit své ndpady, podnéty, iniciativu, kritiku.

Profilace MS Nespeky sméfuje do dvou oblasti:
1. Rozvoj funkéni gramotnosti

Pro déti a jejich porozuméni budoucimu svétu a uplatnéni se v ném jsou kli¢ové
schopnosti uit se, byt otevieny, tvarci, umét spolupracovat s ostatnimi nebo uvazovat
v souvislostech. Ucitel by mél byt détem na této cesté za poznanim dobrym
pravodcem, musi umét na vzdélavani nahlizet z rGznych GhlG a presné to umoznuji
rdzné gramotnosti.

Gramotnosti se nejlépe rozvijeji samostatnou ¢innosti déti, proto se snazime o to, aby
déti mohly projevovat svou tvofivost, iniciativu, odpovédnost a upevnovat vlastni
sebed(ivéru. Podporujeme déti vtom, aby dokazaly vyuZit ziskanych znalosti
a dovednosti pfi feseni raznych Zivotnich situaci a aby zazily ze svych kreativnich feseni
pocit Uspéchu a nadseni.

2. Vychova ke zdravi se zamérenim na oblast pohybu a sportu

Zdravi vnimame jako kvalitu Zivota, jako stav télesné, dusevni a socialni pohody, ne jako
stav, kdy neni pfitomna nemoc. Snazime se, aby si déti samy dokazaly odpovédét na
tyto otdzky: Jaké je zdravé jednani a chovani ¢lovéka? Co zdravi posiluje a co mu Skodi?

Pohyb je jednou z nejdllezitéjSich biologickych potreb ditéte, s jasnym prirozenym
efektem na zdravi a je dulezité, aby dité mélo z pohybovych aktivit radost, protoze
pravé v predskolnim véku si vytvafri na pohyb a sport vyznamné navyky. Je zasadni
tohoto obdobi vyuzit.
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Dopliikové sportovni aktivity

V rdmci doplrikovych dobrovolnych sportovnich aktivit, které jsou rodi¢im pro déti
nabizeny, jezdime do plaveckého bazénu v Benesové, kde jsou poradany predplavecké
kurzy a u¢ime se bruslit na zimnim stadionu ve Velkych Popovicich.

Obé oblasti jsou podrobné rozpracovany v projektu ,Funkéni pregramotnost” v ¢asti VIII.
Projekty, pfiloha ¢. 1.

MS je dale zapojena a vyuZiva téchto projekta:
e Recyklohrani
e Celé Cesko ¢te détem
e Mensa pro Skolky
¢ Nemocnice pro medvidky
e Prima Vizus
e Hravé lyZovani
e Se Sokolem do Zivota
e Mrkvicka
e Mezi ndami

MS bude intenzivné sledovat dalsi nové moznosti a vyznamné projekty i akce, které by mohly
byt pro déti zajimavé a pfinosné a v pfipadé zajmu se zapoji.

evvs

a uvedeny v ¢asti VIII. Projekty, pfiloha €. 2.
MS spolupracuje s témito subjekty:
e Matefska $kola Sulice - Zelivec,
e Materska skola Bystfice
e Zakladni skola Pofici nad Sazavou
e Ekocentrum Vlasim
e Muzeum Ri¢any
e Sbor dobrovolnych hasi¢i Nespeky
e Policie BeneSov
e Klinickd logopedka Mgr. Michaela Voldfichova
e Pedagogicko-psychologickd poradna Benesov

e Zimni stadion Velké Popovice
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V ramci uvedenych projekt(i a ve spolupraci s uvedenymi subjekty pfipravujeme pro déti akce,
které vyznamné rozvijeji osobnost ditéte, prispivaji k jejich aktivnimu rozvoji, chapani okolniho
svéta, motivuji je k dalSimu poznavani a uéeni a udi je Zit ve spolecnosti ostatnich.

2. Vyuzivané metody a formy

V nasi Skole uplathujeme a vyuZivdme inovativni vyukové metody, pomoci kterych se
zaméfujeme na kvalitni proces uceni déti, na ptizpisobeni se modernim pedagogickym
trendm a technologiim a na celkovy rozvoj kazdého ditéte, tedy na jeho fyzicky, socidlni,
emocionalni a kognitivni rust.

Pouzivame takovy pedagogicky pfistup, ktery se opird o nové poznatky pedagogické
a psychologické védy spolu s osvédéenymi vzdélavacimi pfistupy jako je napfiklad uceni
Komenského ¢i Montessoriové, poznatky o fungovani mozku a procesech Piageta, Gardnerovy
teorie mnohacetnych inteligenci ad., Mensa NTC, Hejného metoda vyuky matematiky, trénink
jazykovych schopnosti podle Elkonina ¢i zakladnich postupl grafomotorického stimulaéniho
kurzu Maxik. Inspiraci ndm je téZ program Zacit spolu a Tvofiva hra.

Snazime se o to, aby déti jiz ziskané zkuSenosti a dovednosti propojily s novym poznanim,
vyuzivdme praci s informacemi, realitu, prozitky, mysleni, fantazii, citové projevy déti, a to
metodami zaloZzenymi na hre (tvofivé, ndmétové, dramatizujici, konstruktivni, s pravidly),
experimentu, pozorovani, pokusu, prozitku, vzoru, pohybu, manipulaci, tvoreni, fantazii,
myslenkovych operacich, poznavéani, podnécujeme k interaktivité, socidlni komunikaci,
sebeuceni i sebeevaluaci, rozvijime kritické, informatické a logické mysleni.

Jaké konkrétni inovativni metody vyuZivame ke vzdélavani:
Individualizace

Metoda individualizace se zamértuje na pfizpUsobeni vyuky potifebdam, zajmim, moznostem
a schopnostem dle véku kazdého jednotlivého ditéte tak, aby mohlo dosahnout svého
optimalniho vzdélavaciho potencialu. Vychazi z diagnostiky, hodnoceni a stanoveni cilli pro
jednotlivé déti, tomu je prizplsobena vyuka a ucitel sleduje pokrok kazdého ditéte. V ramci
této metody hraje také velmi dalezitou ulohu spoluprdce s rodici.

Hra

Hry jsou tradi¢ni metodou ve vzdélavani predskolnich déti a moderni pfistup k nim je zaméren
na rozvoj rtiznych dovednosti jako je napriklad matematické mysleni, jazykové dovednosti Ci
socialni interakce. Hry pomahaji détem porozumét svétu kolem sebe a rozvijet kreativitu.

Prozitkové uceni

Prozitkové uceni je efektivni metoda s hlubokym a trvalym dopadem zaloZzena na citovém
prozivani a osobnich zkuSenostech, navazuje na pfirozené zakonitosti spontanniho stylu uceni
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ditéte. Dité zkuSenosti ziskava tim, Ze néco déla a Ze to, co dél3, proziva. V souladu je tak prace
mozku s inteligenci, vlastnostmi temperamentu a charakteru a také s rozsahem a kvalitou
nabyvanych socidlnich zkuSenosti. ProZitkové uceni je pro dité nenasilné, funkéni
a predskolnimu véku nejvlastnéjsi. Ve starSim véku jiz nebude dité pracovat s takovou
intenzitou, fantazii a efektivitou samo na sobé. Dliraz klademe na aktivni zapojeni déti do
raznych experimentd, projektd, aktivit, které vychazeji z redlného Zivota a tim déti vice
motivuji a podnécuji jejich zajem. Prozitkové u¢eni napomaha k rozvoji sebevédomi a sebeucty
diky Uspéchim dosazenym vlastnim Usilim ditéte, k rozvoji dovednosti jako je komunikace,
kritické mysleni, tymova spoluprace, dale také kreativity, kterou rozvijeji pfi hledani rlznych
feSeni a experimentovani s novymi napady.

Projektovani

Metoda projektovdni ndm umozniuje aktivné zapojit déti do vlastniho vzdélavani pomoci
urcitého tématu ¢i projektu, objevovat a prozkoumdvat svét kolem sebe. V rdmci projektovani
propojujeme nejriiznéjsi oblasti redlného Zivota a tim u déti rozvijime funkéni gramotnost
i klicové kompetence.

Badatelstvi

Metoda badatelstvi je zaloZzena na takovych otazkach, které motivuji déti k otdzkdm dalsim, na
stanoveni hypotéz, které déti ovéruji a soucasné hledaji dalsi souvislosti a to, na co pfisly,
dokdZou predat ostatnim détem. Déti jsou pfirozené aktivni a pracuji s radosti z vlastniho
objevovani.

Kooperativni uceni

PFi kooperativnim uceni podporujeme formovani a vyuzivani interpersonalnich a skupinovych
dovednosti, vedeme déti k osobni odpovédnosti za spolecny vysledek. Déti spolu komunikuji,
spolupracuji, fesi problémy a situace, uci se vzdjemné naslouchat a respektovat, vyjadfit sv(j
souhlas/nesouhlas, rozdélit si Ukoly a role, sdilet své znalosti a dovednosti. Kooperativni
vzdélavani podporuje rozvoj sociadlnich, emociondlnich a kognitivnich dovednosti déti
dilezitych nejen pro dalsi vzdélavani, ale i pro Zivot.

Situacni uceni

V rdmci situaéniho uceni vyuZivame jak situace vzniklé, neplanované, napt. détské konflikty,
tak ucebni situace planované v ramci nabidky c¢innosti, u kterych odhadujeme reakce déti
a podle toho situace volime tak, aby détem poskytly srozumitelné praktické ukazky Zivotnich
souvislosti.

Spontanni socialni uceni

Snazime se jednat a chovat se tak, abychom byli détem spravnym vzorem, protoze
napodobovani je pro déti formou spontdnniho socidlniho uceni. S détmi spolec¢né vytvarime
pravidla chovani, ktera jsou jednoznacn3, splnitelnd a dodrZuji je i pedagogové.
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Venkovni aktivity

Pomoci pobytu venku a nejriznéjsich aktivit a Cinnosti jak na zahradé Skoly, tak v okolnim
prostiedi obce, kde miZeme zavitat do lesu, luk, hajkl, mezi pole, k fece, na sportovni a détské
hristé, do klidnych ¢asti obce, rozvijime u déti vztah s mistem kde Ziji, vztah k pfirodé Zivé
i nezivé, vztah k pohybu a sportu, k ekologickym aktivitdm. Podporujeme détskou spontaneitu,
radost z objevovani a poznavani, chut vymyslet a realizovat vlastni ndpady, konkrétni ¢innosti
jako je experimentovani, hra, manipulace, vytvarime prostor pro tvorivost a nejriiznéjsi aktivity
polytechnické, environmentalni, umélecké, sportovni, pohybové a dalsi.

Prace s chybou

Chybu pfijimame jako soucast uceni a déti povzbuzujeme k tomu, aby chybu nevidély jako
selhani, ale jako pfilezitost ke zlepsSeni a vlastnimu rlstu. Uvédomujeme si, Ze je nutnd
naprosta empatie pedagogu, bezpecné a podpurné prostredi, pozitivni zpétna vazba smérujici
ke snaze a Usili déti, ne pouze k vysledku. Déti se uci samostatnému reseni problém, hledani
vlastnich cest a strategii, u¢i se vnimat proces uceni, rozvijeji kritické mysleni, kreativni mysleni,
sebeuvédomeéni, sebeuctu, rozvijeji schopnost vyrovnat se s neuspéchem a stresujicimi
situacemi.

Formativni hodnoceni

Formativni hodnoceni povaZzujeme za jednu z nejdulezitéjSich metod v procesu efektivniho
vzdélavani déti. Dliraz klademe na komunikaci mezi ditétem a pedagogem, ale také mezi détmi.
Formativni hodnoceni nam umoziuje sledovat pokroky kazdého ditéte na jeho cesté
areagovat na né dalSi podporou, vyzvou, zménou metody, pfistupem apod. Déti jsou
povzbuzovany k vlastni reflexi a ke sledovani vlastnich pokrok(i a tim jsou rozvijeny jejich
dovednosti jako aktivni a kritické mysleni, experimentovani, sebevédomi, motivaci.

Mezi organizacni formy, tedy usporadani vzdélavaciho procesu, patfi v nasi Skole na jedné
strané vytvoreni podnétného a bezpeéného prostfedi pro prirozené détské uceni a ddle
organizace cinnosti ucitele a déti, kde je nejvice zastoupena individualizovand forma
vzdélavani, dale volna hra, spontanni ¢innosti, ranni / komunikaéni / hodnotici kruh, skupinova,
kooperativni, individualni a frontalni ¢innost.
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3. Skolni a tFidni vzdélavaci program

Skolni vzdélavaci program nenf svazujicim dokumentem, je koncipovén jako nabidka. Pfi jeho
tvorbé se vychazelo z RAmcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani.

Ramcové cile vyjadtuji univerzalni zaméry predskolniho vzdélavani a jsou to:
1. Rozvoj ditéte, jeho uceni a poznani
2. Osvojeni zakladd hodnot, na nichZ je zaloZena nase spole¢nost

3. Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost
plsobici na své okoli.

Ramcové cile jsou rozpracovany do cill dil¢ich jednak v Urovni oblastni:
e oblast biologicka
e oblast psychologicka
e oblast interpersonalni
e oblast socidlné-kulturni
e oblast environmentalni,
jednak v podobé formulované jako vystupy — klicové kompetence:
o kompetence k uceni
e kompetence k feSeni probléma
e kompetence komunikativni

e kompetence socidlni a personalni

e kompetence ¢innostni a ob¢anské.

Jednotlivé ocekavané vystupy vramci vzdéldvacich oblasti v RVP PV jsou zpresnény
a rozpracovany materialem , Konkretizované ocekavané vystupy”, jsou popsany v optimalni
urovni a lze je povaZovat pro déti na konci predskolniho obdobi za zadouci.

Konkretizované vystupy upresnuji pozadavky na jednotlivé ocekdvané vystupy v podobé
¢innosti a prilezitosti tak, aby bylo zcela jasné, co by mélo dité zpravidla na konci predskolniho
vzdélavani dokdazat.

Konkretizované ocekdvané vystupy tvofi samostatnou pfilohu tohoto Skolniho vzdélavaciho
programu.
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Tridni vzdélavaci programy obou tfid jsou dalSim rozpracovanim Skolniho vzdélavaciho
programu. Integrované bloky a pfislusnd témata jsou zavazna, soucasné dostatec¢né oteviend
a variabilni. Z nich pedagogové tvofi podtémata ve svych tfidnich vzdélavacich programech,
a to podle potreb, specifik tfidy, situace, planovanych spole¢nych akci s druhou tfidou, dle
aktualnich podminek, napf. pocasi atd.

Pedagogové TVP neustdle dotvafi a dopliuji a reaguji tak pruzné na aktualni zménu stavu ve
tfidé, zajmy a naladu déti a tomu pfizplsobuji ¢innosti, formy a metody, kterymi naplnuji
vzdélavaci zaméry a cile. Hlavnimi zasadami je individualizace, vyvazenost a prolinani ¢innosti,
individudlni pfistup, dostatek c¢asu, prostoru, pomucek, kreativita, napaditost, nenasilné
pfechody.

Pedagogové té# pracuji v ramci SVP s uvedenymi cili a klicovymi kompetencemi, které ale
nejsou zdvazné a na zakladé evaluacni ¢innosti ¢i novych nec¢ekanych situaci mohou zaradit cile
odpovidajici zdméru a planu pedagoga v souvislosti s danym integrovanym blokem (i
konkrétnim dennim/tydennim planem.

4. Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami

RVP PV vychazi ve své zakladni koncepci z respektovani individudlnich potfeb a moZnosti
ditéte. Z toho dlivodu je RVP PV zdkladnim vychodiskem i pro pfipravu vzdélavacich program
pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potrebami.

Ditétem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je dité, které k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnoprdvném zdkladé s ostatnimi
potfebuje poskytnuti podplrnych opatfeni. Tyto déti maji pravo na bezplatné poskytovani
podplrnych opatfeni z vyctu uvedeného v § 16 Skolského zdkona. Podplirna opatreni realizuje
materska Skola.

Podplrna opatfeni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni naroc¢nosti ¢leni do péti
stupnd. Podplrnd opatfeni prvniho stupné uplatiiuje Skola nebo Skolské zatizeni
i bez doporuceni Skolského poradenského zafizeni na zakladé planu pedagogické podpory
(PLPP). Podptirna opatfeni druhého ai patého stupné Ize uplatnit pouze s doporuc¢enim SPZ.
Zaclenéni podplrnych opatfeni do jednotlivych stupnt stanovi Pfiloha ¢. 1 vyhlasky €. 27/2016
Sb.

Stanovené rdmcové cile i oéekavané vystupy SVP jsou pro viechny déti spoleéné. P¥i planovani
a realizaci vzdélavani déti s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi ma pedagog na zfeteli fakt, ze
se déti ve svych individualnich vzdélavacich potfebach a moinostech li§i. U¢elem podpory
vzdélavani téchto déti je plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho potencidlu kazdého
ditéte sohledem na jeho individudlni moZnosti a schopnosti. Pfivzdélavani ditéte se
speciadlnimi vzdélavacimi potfebami pedagog zahrnuje do svych vzdélavacich strategii
podplirna opatreni.
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DuleZitou podminkou Uspésnosti predskolniho vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami je nejen volba vhodnych (potfebam déti odpovidajicich) vzdéldvacich metod
a prostredku, které jsou v souladu se stanovenymi podpUrnymi opatienimi, ale i uplatfiovani
vysoce profesionalnich postoji ucitell i ostatnich pracovnik(, ktefi se na péci o dité a jeho
vzdélavani podileji. Rozvoj osobnosti ditéte s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi zavisi
na citlivosti a primérenosti plsobeni okoli mnohem vice, nez je tomu u ditéte, které neni
ve svych mozZnostech primarné omezeno.

Pri vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami spolupracuje ucitel Uzce s rodici
a dalSimi odborniky, vyuZiva sluzeb Skolskych poradenskych zafizeni.

Podpurna opatfeni 1. stupné

Pokud na zakladé pedagogické diagnostiky zjistime, ze ma dité obtize pfi vzdélavani, skola
zpracuje Plan pedagogické podpory ditéte (PLPP), ktery zahrnuje mj. popis obtizi a specidlnich
vzdélavacich potreb ditéte a podplrna opatieni prvniho stupné. PLPP bude vyhodnocen
nejpozdéji po tfech mésicich. Podkladem pro zpracovani PLPP je SVP.

Nebude-li poskytovani podplrnych opatfeni prvniho stupné postacujici, doporuci Skola
vysetteni ditéte ve $kolském poradenském zafizeni (SPZ). Zpravu z vySetfeni obdrii zakonni
zastupci ditéte, Skola dostane doporuceni a na jehoz zdkladé sestavi Individualni vzdélavaci
plan (IVP), ktery obsahuje mj. podplirna opatfeni druhého az patého stupné (dle doporuceni
SP2).

Nejsou-li podplrna opatreni dostacujici, Skolské poradenské zafizeni vydad doporuceni
stanovujici jind podpurna opatreni, pfipadné stejna podplrna opatreni vyssiho stupné.

Podplirna opatfeni 2. - 5. stupné

0d druhého stupné podpory jsou podp(irna opatfeni stanovovana SPZ po projedndni se $kolou
a zdkonnym zastupcem ditéte. Pravidla pro pouziti podpudrnych opatreni skolou a Skolskym
zafizenim stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.

Pro déti s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi od druhého stupné je podkladem pro zpracovani
IVP doporuceni SPZ. V IVP se vzdéldvaci obsah upravi tak, aby byl zajistén soulad mezi
vzdélavacimi poZadavky a skuteénymi mozZnostmi déti, tak aby vzdélavani smérovalo
k dosazeni jejich osobniho maxima.

Upravy obsahu a realizace vzdélavani k(i s pfiznanymi podptirnymi opatfenimi od tfetiho
stupné podplrnych opatfeni jsou predmétem metodické podpory. Pedagogickym
pracovnikim je zajisténa metodickd podpora formou dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovnika.

Podminky vzdélavani déti s pfiznanymi podplrnymi opatienimi

Pro Uspésné vzdélavani téchto déti Skola umozni:
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- uplathovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pfi planovani
a organizaci ¢innosti v€etné uréovani obsahu, forem i metod vzdélavani

- realizaci a naplfiovani vSech stanovenych podpurnych opatfeni

- osvojeni specifickych dovednosti v Urovni odpovidajici individudlnim potfebdm
a moznostem ditéte zamérenych na samostatnost, sebeobsluhu a zakladni hygienické
navyky v Urovni odpovidajici véku ditéte a stupni postizeni

- spolupraci se zakonnymi zastupci ditéte, SPZ, v piipadé potieby spolupraci s daldimi
odborniky

- sniZzeni poCtu déti ve tfidé v souladu s pravnimi predpisy
- pritomnost asistenta pedagoga, dle stupné priznaného podplrného opatreni
- pri vzdélavani ditéte, které nemlze vnimat fec¢ sluchem, jako soucast podplrnych
opatreni vzdélavani v komunika¢nim systému, ktery odpovida jeho potfebam a s jehoz
uzivanim ma zkusenost
- pri vzdéldvani ditéte, které pfi komunikaci vyuzivd prostfedky alternativni nebo
augmentativni  komunikace, jako soucdst podplrnych opatfeni vzdélavani
v komunika¢nim systému, ktery odpovida jeho vzdélavacim potirebam;
Pokud zdkonny zastupce ditéte pres opakovana upozornéni a vysvétleni dlisledkd nenavstivil
SPZ za Géelem nastaveni podpUrnych opatieni ve vzdélavani ditéte a zplsobil tak ditéti obtize
pfi vzdélavani (protoZe Skola sama dostatecnd podpUlirnd opatieni vytvorit nemuze), mlze se
Skola obratit na zastupce organu verejné moci (OSPOD) a v souladu se zdkonem o socidlné
pravni ochrané déti pozadat o soucinnost.

Pravidla pro zpracovani, hodnoceni, aktualizaci PLPP a IVP

Zpracovani PLPP je v kompetenci uitelek. Zpracovani IVP je v kompetenci rfeditelky Skoly ve
spoluprdci s tfidnimi ucitelkami, zakonnymi zastupci a asistenty pedagoga.

Cilem PLPP a IVP je zajistit pro déti v materské Skole podminky, které reflektuji a vSestranné
rozviji jejich moZnosti a dovednosti s ohledem na aktualni situaci, vyvojovy stupen a zdravotni
staw.

Podptirna opatfeni 1. stupné

Na zakladé vysledk( pedagogické diagnostiky a konzultaci s reditelkou skoly zpracovavaji tridni
ucitelky PLPP.

Jednd se o takova opatieni, kterd pomohou ditéti v rozvoji oslabenych funkci, napf.
s motorickou obratnosti, Spatnou koncentraci pozornosti, s ichopem pomducek, s rozvojem
vnimani, reci, s verbalni obratnosti, s dovednosti reprodukovat a pamatovat si instrukce
i zadani prace, stfidat ¢innosti a respektovat tempo ditéte.

V PLPP ucitelka uvede charakteristiku ditéte a popis jeho oslabenych funkci, dale navrhne cile,
metody a pomUcky pro rozvoj téchto funkci, vhodnou organizaci vyuky a spolupraci se
zakonnymi zastupci.
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Hodnoceni PLPP provadi ucitelky pribézné a po 3 mésicich konzultuji vyhodnoceni s feditelkou
Skoly.

Podpurna opatfeni 2. — 5. stupné

Pokud se ukdzZe, Zze podpora ditéte prostiednictvim PLPP neni dostacujici, pozada ucitelka po
konzultaci s Feditelkou 8koly zakonného zastupce, aby navitivil SPZ, které mliZe nasledné
doporucit podplrna opatreni vyssich stupnd.

Na zadkladé doporuceni SPZ zpracovava feditelka IVP. IVP konzultuje se zdkonnymi zastupci
ditéte, tfidnimi ucitelkami, popf. asistentem pedagoga a SPZ odesild nejpozdé&ji do 1 mésice od
obdrzeni zpravy ze SPZ.

Pokud je na tfidé asistent pedagoga, vede o ditéti Denik, ve kterém zaznamenava nejen
pokroky ¢i nezdary ditéte, ale také navrhy do IVP.

vv v

IVP pribézné hodnoti tfidni ucitelky, popf. ve spolupraci s asistentem pedagoga (minimalné 1x
za 3 mésice) a své zavéry konzultuji s feditelkou, kterd ndsledné rozhodne o dalSim postupu.

Se zakonnymi zastupci jsou realizovany individudlni konzultace, dle potfeby, min. 2x za Skolni
rok.

V pfipadé podpurného opatifeni v podobé asistenta pedagoga, je v naplni prace tridnich
ucitelek ho metodicky vést a Uzce s nim spolupracovat, jak pfi planovani ¢innosti pro dité, tak
jeho hodnoceni. Asistent pedagoga vypracuje ditéti Profil na jednu stranku, ktery da k dispozici
vsem pedagoglm a zaméstnancim skoly, ktefi s ditétem prijdou do styku.

Nem{zZe-li ucitelka ze zavaznych dlvodu zabezpecit bezodkladné poskytovani doporuceného
podplirného opatfeni, informuje feditelku $koly a $kola po projednani se SPZ a na zakladé
informovaného souhlasu zakonného zastupce ditéte, poskytne, po dobu nezbytné nutnou, jiné
obdobné podplirné opatreni stejného stupné.

Shleda-li ucitelka po konzultaci s reditelkou skoly, Ze podplrna opatreni nejsou dostacujici
nebo nevedou k napliovani vzdéldavacich moznosti a potfeb ditéte, doporuéi zdkonnému
zastupci ditéte vyuZiti poradenské pomoci SPZ, tedy PPP nebo SPC. Obdobné postupuje
i v pfipadé, shleda-li, Ze poskytovana podplirna opatreni jiZ nejsou potrebna.

5. Jazykova pfiprava déti s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka

Déti-cizinci a déti, které pochazeji z jiného jazykového a kulturniho prostredi, potfebuji
podporu ucitele materské skoly pfi osvojovani ¢eského jazyka. Je tfeba vénovat zvySenou
pozornost tomu, aby détem s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka zacala byt poskytovana
jazykova podpora jiz od samotného nastupu do materské skoly.
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PFi praci s celou tfidou je tfeba mit na védomi, Ze se v ni nachazeji i déti, které se Cesky jazyk
uci jako druhy jazyk, uzputsobit tomu didaktické postupy a déti cilené podporovat v osvojovani
Ceského jazyka. Materské Skoly poskytuji détem s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka
jazykovou pfipravu pro zajisténi plynulého prechodu do zakladniho vzdélavani.

Zvlastni pravni uprava plati pro matefské skoly, kde jsou alespon 4 cizinci v povinném
predskolnim vzdélavani v rdmci jednoho mista poskytovaného vzdélavani. V takovém pripadé
zfidi feditelka materské Skoly skupinu nebo skupiny pro bezplatnou jazykovou pfipravu pro
zajisténi plynulého prechodu do zakladniho vzdélavani v souladu s vyhlaskou ¢. 14/2005 Sb.,
o predskolnim vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpis(.

Vzdélavani ve skupiné pro jazykovou pfipravu je rozdéleno do dvou nebo vice blok( v pribéhu
tydne. Reditelka matefské $koly mdze na zakladé posouzeni potiebnosti jazykové podpory
ditéte zaradit do skupiny pro jazykovou pfipravu rovnéz jiné déti, nez jsou cizinci v povinném
predskolnim vzdélavani, pokud to neni na Ujmu kvality jazykové ptipravy.

Pti pfechodu na zékladni skolu by déti s nedostate¢nou znalosti ceského jazyka mély mit takové
jazykové a sociokulturni kompetence v ¢eském jazyce, které jim umozni se zapojit do vyuky
a dosahnout Skolniho Uspéchu.

Podplirnym materidlem pti vzdéldvani déti s nedostatecnou znalosti Ceského jazyka je
Kurikulum ¢estiny jako druhého jazyka pro povinné predskolni vzdélavani, ktery lze vyuzivat pfi
individualizované praci s détmi s nedostate¢nou znalosti ¢eského jazyka jiz od nastupu do
materské Skoly.”

6. Vzdélavani déti nadanych

NasSe Skola se neustdle snazi o vyhledavani nadanych déti. V pfipadé takového ditéte
spolupracujeme s odborniky z PPP v BeneSové v oblasti posouzeni a identifikace nadani. Ditéti
je pripadné na zakladé zpravy z PPP vytvoren v ramci jeho portfolia individualni vzdélavaci
pldn, ktery je konzultovan s rodici a spole¢né vyhodnocovan.

Podporu a rozvoj nadanych déti zajistujeme podle Planu podpory nadani, a to predevsim
vyuzivanim vhodnych didaktickych pomucek, materialli, volbou vhodnych metod a forem
vyuky, diferenciaci a gradaci nabizenych C¢innosti, individudlnim pfistupem a dalSimi
nabizenymi specifickymi ¢innostmi.

Spolupracujeme s Mensou CR. Jsme proskoleny a realizujeme program Mensa NTC pro
podporu déti nejen nadanych, dale nabizime rodi¢im pro déti Ucast v Logické olympiadé,
v kategorii pro predskolni déti a v neposledni fadé umoziujeme testovani IQ déti od 5 let véku.
Také na nasi Skole probihd zajmovy bezplatny krouZek Logik k podpore informatického,
kritického a logického mysleni a prace s digitalnimi technologiemi.

Spoluprace s Mensou a dokladani prabéhu a vysledkd vzdélavani nas opravnuje uzivat titul
,Skolka spolupracujici s Mensou“.
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7. Vzdélavani déti mladsich tfi let
Vzdélavani dvouletych déti ma sva specifika, a proto se nase $kola snazi o to, aby byly v co
nejvyssi mife respektovany vyvojové potreby téchto déti.

Soustfedime se predevsim na:
e Uzkou spoluprdci s rodinou a adaptacni proces
e stimulaci motorickych dovednosti, uspokojeni potfeby pohybové aktivity

e podporu rozvoje poznavacich procestd — nabidka vhodnych hracek — vkladacek,
jednoduchych stavebnic s velkymi dilky, zvukovych hradek atd.

e rozvoj komunikace — rozvoj feci a slovni zasoby — fikanky spojené s rytmizaci a pohybem,
détska leporela atd.

e uceni ndpodobou — u ditéte prevazuje volna hra, prostor pro pohybové aktivity, prostor
pro zkoumani, objevovani, experimentovani a tomu pfizplsobené hry, hracky, materialy

e osamostatfiovdni — schopnost ovladat vymésovani
e dostatek ¢asu na sebeobsluhu — podpora, povzbuzeni, dopomoc

e Upravu materialnich a psychosocialnich podminek — bezpecny prostor ve tfidé i na
zahradé, pfipadna Uprava rezimu dne

e optimalni vyuZivani tvazk( pedagogickych pracovniku

Podminky pro vzdélavani

Pro zajisténi kvalitnich podminek pro vzdélavani déti ve véku od 2 do 3 let jsou ve Skole
zajisSténa opatrfeni tykajici se zajiSténi bezpecnostnich, hygienickych, prostorovych
i materidlnich podminek, véetné pfizplsobeni organizace vzdélavani.

Vécné podminky

Prostfedi poskytuje dostatecny prostor pro volny pohyb i hru déti a zaroven bezpeci a klid pro
odpocinek v pribéhu celého dne, jak je uvedeno v Rdmcovém vzdélavacim programu pro
predskolni vzdélavani.

Hygienické podminky

Stavajici hygienické predpisy pro vzdélavani déti ve véku od 2 do 3 let jsou jiz zohlednény (viz

v

vyhlaska €. 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni
a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdéjsich predpist).

Zivotosprava

V oblasti Zivotospravy je denni rezim upraven dle potfeb déti (zejména v souvislosti
s individualni potfebou aktivity, odpocinku nebo spanku jednotlivych déti).
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Personalni podminky

Je optimalné vyuZzita maximalni moznd vyse Uvazk( pedagogickych pracovnikd. Rozpis pfimé
pedagogické cinnosti pedagogl je stanoven tak, aby bylo moZné co nejvétsi soubéiné
pUsobeni pedagogl v ramci tfidy materské Skoly v organizacné narocnéjsich ¢astech dne.

Organizace vzdélavani

Z hlediska organizaniho zajisténi chodu umozZnujeme détem zejména individudlné
ptizpUsobeny adaptacni rezim, dostatek c¢asu na veskeré aktivity vcetné previékani
a stravovani.

Stravovani

Pfi pfijeti ditéte do materské Skoly po dohodé se zakonnym zdstupcem ditéte je stanoven
zpUsob a rozsah stravovani ditéte, a to tak, aby se dité, je-li v dobé podavani jidla pritomno
v matefské Skole, stravovalo vidy. To znamena, Ze md ndrok na stravovani formou presniddavky,
obéda a svaciny, a to v souvislosti s délkou dohodnutého pobytu v matefské kole. Skolni
stravovani se fidi stanovenymi vyzivovymi normami a rozpétim financ¢nich limit( na nakup
potravin (vyhlaska ¢. 107/2005 Sb., o skolnim stravovani). Déti mladsi 3 let jsou zafazovany do
skupiny stravnikd (3 — 6 let) uvedené v Priloze €. 1, vyhlasky o Skolnim stravovani.

Bezpecnostni podminky

Se zajisténim bezpeclnosti Uzce souvisi jiz vySe zminéné podminky, jejichZz optimalni nastaveni
mulze eliminovat pripadna bezpecnostni rizika. PFi zvySeni poctu déti pri specifickych
¢innostech, napriklad sportovnich ¢innostech, nebo pfi pobytu déti v prostfedi narocném na
bezpeénost urci feditel materské skoly k zajiSténi bezpelnosti déti dalSiho pedagogického
pracovnika, ve vyjimecénych pfipadech jinou zletilou osobu, ktera je zplsobild k pravnim
ukonlm a kterd je v pracovnépravnim vztahu k pravnické osobé, kterd vykonava cinnost
materské Skoly. Déti ve véku od 2 do 3 let jsou skupinou osob se zvySenym pozarnim rizikem.

8. Distancni vzdélavani

Pokud opatrenim vlady dojde z jakéhokoli divodu k uzavieni Skol, tyka se déti v poslednim
roéniku pred nastupem do ZS a déti s odkladem $kolni dochazky povinné distanéni vzdélavani,
které je organizovdno témito zplsoby: 1. on-line, 2. off-line, 3. rodi¢e si mohou do Skoly
dochdazet pro tisténé materialy. O zvoleném zpUsobu budou rodice informovani na webu Skoly
a bude jim zaslan e-mail uvedeny v prihlasce.

Zaméry
1. Na zakladé analyzy potfeb a moznosti vybavit tfidy dalSimi pomUckami a hrackami pro déti

raného véku.

2. Dalsi vzdélavani vsech pedagogickych pracovniku v oblasti specifik prace s dvouletymi détmi
i détmi se SVP.

Skolni vzdé&lavaci program Matefské gkoly Nespeky 2023 — 2026 28



VI. Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci obsah je hlavnim prostfedkem vzdélavani ditéte v materské Skole a je urcen tak,
aby slouzZil k naplfiovani vzdélavacich zamérl a dosahovani vzdélavacich cild.

Vzdélavaci obsah je rozpracovan do 5 integrovanych blokd. Toto integrované pojeti respektuje
pfirozenou celistvost osobnosti ditéte i jeho postupné zaclefiovani do Zivotniho a socialniho
prostiedi. Jednotlivé oblasti se vzajemné prolinaji, prostupuji, ovliviiuji a podminuji a ukazuji
tak na neustalou pfitomnost vSech oblasti.

Integrované bloky jsou pouze orientacné ¢asové omezeny a jsou nabidkou pro tvorbu tfidnich
vzdélavacich program.

Vzdélavaci obsah je usporadan do péti vzdélavacich oblasti:

1. Dité a jeho télo — zamérem v oblasti biologické je stimulovat a podporovat rist
a neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepSovat jeho télesnou
zdatnost i pohybovou a sportovni kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybovych
a manipulacnich dovednosti, ucit je sebeobsluznym dovednostem a vést je k zdravym
zivotnim navyklm a postojlim.

3. Dité a ten druhy — zdmérem v interpersonalni oblasti je podporovat utvareni vztah(
ditéte kjinému ditéti ¢i dospélému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich
vzajemnou komunikaci a zajistovat pohodu téchto vztaha.

4. Dité a spolecnost — zdmérem v oblasti socidlné-kulturni je uvést dité do spoleCenstvi
ostatnich lidi a do pravidel souzZiti s ostatnimi, uvést je do svéta materidlnich
i duchovnich hodnot, do svéta kultury a uméni, pomoci ditéti osvojit si potfebné
dovednosti, navyky i postoje a umoznit mu aktivné se podilet na utvareni spole¢enské
pohody ve svém socidlnim prostiedi.

5. Dité a svét — zdmérem v environmentdlni oblasti je zaloZit u ditéte elementarni
povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na Zivotni prostfedi — pocinaje
nejblizSim okolim a koncée globalnimi problémy celosvétového dosahu a vytvofit
elementdrni zaklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte k Zivotnimu prostredi.
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Klicové kompetence

Klicové kompetence jsou pro dité predsSkolniho véku dosaZitelné, ale kazdé dité k nim
nedospéje, jejich prehled spiSe nabizi pfedstavu, kam pedagogové déti sméfuji a o co u nich
usiluji.

Kompetence k uéeni:

- Dité pozoruje déje a predméty kolem sebe, vS§ima si souvislosti, experimentuje,
objevuje. Je schopné pouzivat jednoduché pojmy, znaky a symboly. Ziskané zkuSenosti
ddle vyuziva v praxi a dalSim uceni.

- Dité md elementarni poznatky o svété lidi, o jinych kulturach, pfirodé i technice, dobfe
se orientuje v prostiedi, ve kterém Zije.

- Klade a hleda odpovédi na otazky, vSima si déni kolem sebe a chce mu porozumét,
raduje se z toho, co samo dokaze a zvladne.

- Ditésejiz u¢i védomé, soustredi se na ¢innost, dovede postupovat dle zadani. Odhadne
své sily, ohodnoti svoje pokroky.

- Pokud se ditéti dostava uznani a vhodné motivace, uci se s chuti.
Kompetence k feSeni problém:

- Dité si vS§ima problém( kolem néj, pfirozenou motivaci fesi problémy, na které staci,
pokousi se jiZ fesit problémy samostatné.

- Problémy fesi zpGsobem pokusu a omylu, vymysli nova reseni, ma vlastni, originalni
napady. VyuZiva predevsim své zkusenosti a fantazii.

- Pfi freSeni myslenkovych problém( dité jiz vyuzivd logickych, matematickych
i empirickych postup(, vnima elementarni matematické souvislosti.

- Chape, Ze neni dobré vyhybat se feseni problém, neboji se chybovat, rozlisuje funkéni
a nefunkéni feseni, voli mezi nimi.

Komunikativni kompetence:

- Dité ovlada rec, vyjadruje své myslenky, vede smysluplny dialog. Dokaze své pocity
a prozitky vyjadfit rGznymi prostredky.

- Domlouva se verbdalné i neverbdlné, komunikuje bez strachu s détmi i dospélymi.
Rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji vyuziva.

- Ovlddd dovednosti predchazejici cteni a psani. Umi pracovat s knihami,
encyklopediemi, vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze se je mUZe naudit.
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Socialni a personalni kompetence:

Dité si umi vytvorit vlastni ndzor, uvédomuije si, Ze za své jedndani nese dlsledky.

Détskym zpusobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, poznd nevhodné
chovani, agresivitu a nespravedlnost.

Spolupodili se na rozhodnutich skupiny, dodrzuje dana a pochopenad pravidla, dokaze
se prosadit, ale i podridit.

Napodobuje modely prosocidlniho chovani, pfi setkdni s neznamymi lidmi se chova
obezfetné, umi odmitnout nevhodnou komunikaci, ktera je mu nepfijemna.

Vnima a je tolerantni k odlisSnostem lidi. Dokdaze se branit projevim nasili a ponizovani,
chdpe, Ze nespravedlnost, |hostejnost a agresivita se nevypldci a Ze je lépe fesit
konflikty dohodou.

Cinnostni a ob¢anské kompetence:

Rizika

Dité se uci své Cinnosti planovat a vyhodnocovat, dokaze rozpoznat své silné a slabé
stranky.

Ma smysl pro povinnost, k tkoliim pfistupuje odpovédné, chape, Ze lhostejnost a nizka
aktivita maji nepfiznivé dasledky.

Dité ma predstavu o tom, co je a neni v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami
a normami, uvédomuje si prava sva i prava ostatnich, chape, Ze vSichni lidé maji stejnou
hodnotu a Ze svym chovanim mUZe prostredi, ve kterém Zije, ovlivnit.

Dba na své zdravi a bezpedi, chova se ohleduplné k ostatnim lidem a pfirodé.

Denni rezim nevyhovuje détskym potfebam, neni zde dostateény respekt
k individualnim potfebdm ditéte, omezovani samostatnosti, neznalost zdravotniho
stavu ditéte

Nedostatek Ffizenych pohybovych aktivit, nedostatek informaci o lidském téle
a o zpusobech ochrany zdravi a bezpeci

Nevhodné vzory chovéni v prostfedi MS, nepFipravené prostiedi pro dité

Chuda komunikace, Spatny jazykovy vzor, malo pfilezitosti k samostatnému projevu
ditéte

Nedostatecny rozvoj dovednosti, které predchazeji ¢teni a psani, omezeny pfistup
ke knizkam
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- Nedostatek pfrileZitosti k poznavani z vlastni zkuSenosti, mdlo ndzornosti pro rozvoj
fantazie, chybéjici prostor k experimentu a samostatnému feseni situaci

- Nedostatek porozuméni a ocenéni
- Nedostatek empatie, manipulace ditéte, nedlstojné jedndni, poniZovani
- Podporovani nezdravé soutézivosti, nedostatek respektu ke vzajemnym sympatiim déti

- Pfitomnost nevhodnych podnétl, nevhodny mravni vzor v okoli, nefunkéni pravidla ve
skupiné

- Zvyhodnovani nékterych déti ve skupiné, ironizovani a znevazovani usili ditéte
- Nevsimavost k nevhodné komunikaci mezi détmi, reSeni konflikt( bez zjisténi pricin

- Nedostatek prileZitosti vnimat svét vjeho pestrosti, nedostate¢né informace,
nepravdivé odpovédi na otazky déti

- Jednotvarna, malo podnétna nabidka Cinnosti, vybér témat, které jsou ditéti velmi
vzdalena, naro€nd pro chapdni, uzivani abstraktnich pojmu

- Nedostatek pozornosti prevenci vlivu prostiedi, které by mohlo byt pro dité
nebezpecéné

- Neekologické postoje dospélych, xenofobni chovani, uzavienost Skoly vici existujicim
problémim
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Moje cesta s KoleCkem

Integrované bloky
I. Cervené kole¢ko

Cile a charakteristika bloku:

Adaptace na MS, déti budeme seznamovat s kamarady, prostfedim a reZimem dne v MS,
seznamime je se znackou, s misty, kam si budou odkladat véci. Budeme rozvijet schopnosti
a dovednosti dlilezité pro navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym lidem a vrstevnik(im,
ale také s mistem, ve kterém déti ziji, spole¢né nastavime pravidla tfidy, budeme pozorovat
zmény pocasi a promény v pfirodé na podzim, seznamime se s plody podzimu, jejich sklizni,
s vyznamem lidské prace na zahradé a na poli (hrabani listi), budeme pracovat na Skolni
zahradé. Oslavime vyznamné a zajimavé dny.

4 w7 v

ZARI — RIJEN Kole¢ka poznani navliékame, do nasi skolky pospichame

1. Sovicky a vceli¢ky z koleckové skolicky
2. Barevna dobrodruizstvi pana Kolecka

V integrovaném bloku se v jednotlivych oblastech zaméfime na uvedené dilci cile a budeme
u déti podporovat dosazeni uvedenych vystupu:

Dité a jeho télo

Nase cile a zaméry

v" budeme déti podporovat v osvojeni si praktickych dovednosti v oblasti osobni hygieny
a sebeobsluhy

v" budeme rozvijet a uzivat smysly (poznavani na ovoci a zeleniné, obilovinach, potravinach,
pfirodé)

v' povedeme déti k osvojeni si prfimérenych praktickych dovednosti pfi sbéru pfirodnin a praci
S nimi

v pfi pobytu v lese procvicime ch(izi v terénu a zdolavani prekazek, prostorovou orientaci

v' budeme rozvijet koordinaci ruky a oka, hrubé i jemné motoriky pfi praktickych ¢innostech
(podzimni prace na zahradé, sbér pfirodnin a plodd, pfiprava dobrot z podzimni sklizné)

v' povedeme déti k uméni relaxovat (relaxacni pohadky, hudba, aromaterapie)
Dité by v této oblasti mélo zvladnout

> oblékani a obuti, spravné pouzivani WC, myti rukou, ¢isténi zub(l, samostatnost a Cistota
pfri jidle

» jednoduchou obsluhu (uklid véci, hracek, lehatka, zahrady, tfidy po stolovani),
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» vnimat a rozliSovat pomoci smysl{ (chuté, viné, zvuky...)

» ovladat koordinaci ruky a oka pfi rGznych ¢innostech, uvolnéni ruky a spravné drzeni tuzky,
technika stfihani

» zachazet s predméty denni potreby, jednoduchym nafadim (prace na zahradé,
s pfirodninami, vytvarnymi materialy a pomuckami),

» béiny pohyb v rizném prostredi (prekonavani prekazek, pohyb ve dvojicich ve skupiné)

» umeét se uvolnit pfi relaxacnich ¢innostech (pohybovych, tanecnich, poslechovych)
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Dité a ten druhy

Nase cile a zaméry

v’ seznamime déti s prostiedim materské Skoly, mistnostmi, vybavenim, reZimovym

usporadanim dne, pravidly chovani venku i v MS

budeme déti podporovat v navazovani a rozvijeni vztah( s ostatnimi détmi i zaméstnanci
MS, v obohacovéni vzajemné komunikace a spolupraci bez ohledu na barvu pleti, matefsky
jazyk &i jinou odliSnost. Budeme vytvaret pravidla chovani ve Skolce

budeme rozvijet kooperativnich dovednosti (prace ve dvojicich a skupinach)

povedeme déti k vnimani, naslouchdni, vyjadfovani a osvojeni pojm, pravidel chovani,
ucty k druhému

budeme déti vést kzapamatovdni a zopakovani jmen kamarad( i jejich znacek
prostfednictvim her

Dité by mélo zvladnout

>

domluvit se slovy i gesty, umét vyjadrit své potfeby, navazovat a udrZovat détska pratelstvi,
kontakt s dospélym, odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

adaptovat se na Zivot v materské Skole (pravidla jednani ve skupiné, pfijimat autoritu,
spolupracovat, sebeovladat se a spoluvytvaret pohodu, orientovat se ve zndmém prostiedi
i v Zivoté tohoto prostredi), znat budovu i blizké okoli (zvladat bézné Cinnosti a poZzadavky
na dité kladené, které se pravidelné opakuji), chovat se pfimérené bezpecné (pfi pobytu
venku, ve Skole apod.)

spolupracovat s ostatnimi détmi pfi spole¢nych konstruktivnich ¢innostech
umeét pracovat ve skuping, vzajemné se domluvit a tolerovat

zdvorile se chovat k dospélym i détem, umét ocenit a pochvalit praci svou i ostatnich

Dité a spolecnost

Nase cile a zaméry

v

v

budeme déti podporovat v osvojovani kulturnich a spolecenskych postojl, navyk(
a dovednosti

povedeme déti k osvojeni si poznatk(l o prostredi, ve kterém Ziji
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v

povedeme déti k vytvareni pozitivniho vztahu k obci, k domovu, k lidem

budeme u déti usilovat o vytvareni zaklad( aktivniho postoje k Zivotu a tento postoj umét
vyjadrovat

budeme ucit déti pouzivat zakladni pravidla chovani na ulici, v lese, v obci i okoli feky

Dité by mélo v této oblasti zvladnout

>

uplatfiovat ndvyky spolecenského chovani (pozdravit, rozloudit se, poprosit, podékovat,
pozadat o pomoc, vzit si slovo, uposlechnout pokyn)

znat své bydlisté, adresu, duleZité budovy v obci, nejblizsi mésto
chovat se zdvofile k dospélym, vazit si jejich prace a usili
chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé

aktivné zvladat pozadavky Skoly (spoluvytvaret a fidit se pravidly, podfidit se skuping,
spolupracovat)

Dité a svét

Nase cile a zaméry

4

budeme se seznamovat s prostfedim, ve kterém déti Ziji, se zakladnimi poznatky o Zivoté
v obci — povidanim, pozorovanim pfi vychazkach

budeme ziskavat poznatky o zméndch v pfirodé na podzim, o podzimnim pocasi

povedeme déti ke sledovani méniciho se pocasi a jeho vlivu na kazdodenni Zivot ¢lovéka
(oblékani, odlet a prilet ptakd atd.)

budeme déti podporovat ve vytvareni pozitivniho vztahu k ptirodé a rozvijeni dovednosti
k ochrané prirodniho prostredi

Dité by mélo v této oblasti zvladnout

>

>

zachycovat skutecnosti ze svého okoli (popsat svlij dlim, co se mi libi doma, v obci, na
zahradé, co rad doma délam, muj pokojicek)

chovat se spravné v prirodé a byt citlivy ve vztahu k pfirodé
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Dité by mélo zvladnout v trovni jednotlivych kompetenci

Kompetence k uéeni

» mit zakladni poznatky o pfirodé, jeji rozmanitosti a proméndch

» orientovat se se v fadu a déni v prostredi, ve kterém Zije

» objevovat, experimentovat, uZivat zakladni symboly a znaky

Kompetence k feSeni problému

* snazit se samostatné resit zndmé a opakujici se situace

* vnimat elementarni matematické souvislosti

Komunikativni kompetence

» dokazat v béZnych situacich komunikovat s détmi i dospélymi bez zdbran a ostychu
Socidlni a personalni kompetence

» dokazat dodrZet spolec¢né vytvorena pravidla a uplatfiovat zakladni spolecenské navyky
= chdpat, Zze konflikty je lepsi fesit dohodou

= projevovat ohleduplnost k druhym, pomahat slabsim a rozpoznat nevhodné chovani
Cinnostni a ob¢anské kompetence

= podilet se na vytvareni spole¢nych pravidel mezi vrstevniky, chapat je a mit také potrebu
je dodrzovat

= uvédomit si, v jakém prostiedi Zije a Ze je mlZe svych chovanim a jednanim ovlivnit

Vzdélavaci nabidka

¢ lokomocéni pohybové a jiné sportovni ¢innosti

e praktické ¢innosti s vécmi, které dité obklopuji

e pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, dklidu, oblékani
e aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte

e psychomotorické a smyslové hry

e relaxacni aktivity

e poslech pohadek a pribéh, sledovani divadelniho predstaveni

e komunikaéni aktivity s kamaradem, s dospélym, ve skupiné
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artikulacni, re¢ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy

prohlizeni knih a détskych ¢asopist a jejich ,Cteni”

vylety do okoli a pozorovani pfirody, sledovani rozmanitosti a zmén v ptirodé
zdmérné pozorovani predmétl a objektd, urcovani vlastnosti, znak, funkci
smyslové hry a ¢innosti na podporu paméti, orientace v prostoru, v roviné
¢innosti zajistujici pohodu, veseli, radost, spokojenost

aktivity zamérené na organizacni dovednosti

aktivity podporujici sblizovani déti a uvédomovani si vztahtd mezi lidmi

¢innosti podporujici porozuméni pravidlim vzajemného souziti a chovani, spolupodileni se
na jejich tvorbé

kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztah( a chovani
aktivity zamérené na ziskani praktické orientace v obci

spole¢né hry a skupinové aktivity se spolupodilem na jejich pribéhu a vysledcich
(ndmétové hry, konstruktivni a vytvarné ¢innosti, dramatizace)

kooperativni ¢innosti
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1. Zluté kolec¢ko

Cile a charakteristika bloku:

PFi experimentovani a tvoreni z listi, pfirodnin a dalSich zajimavych material(i jako je papir,
vosk, mydlo, textil, plast, dfevo atd. se déti sezndmi se strukturou materidlQ, s pracovnimi
postupy, procvicime manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomuckami,
nastroji, nacinim tak, aby si osvojily véku primérené praktické dovednosti. Navstivime
ukadzkovou hodinu na zakladni Skole a pozveme na navstévu nase kamarady z prvnich tfid.
Seznamime se s tradicemi a obyceji, které se vazi k adventu a Vanoclim u nds i v jinych ¢astech
svéta, upeceme cukrovi &i perni€ky, vyzdobime t¥idu i prostiedi MS, vyrobime ozdoby a darecky
a ustrojime stromecek. S rodici prozijeme prijemné odpoledne na vanocni besidce.

LISTOPAD — PROSINEC - Kolecko barevné, do bilé se previékne

1. Pojdme déti pracovat, vyzkousime, co a jak
2. Piredvanocni ¢as, nadherny je v nas

V integrovaném bloku se v jednotlivych oblastech zaméfime na uvedené dil¢i cile a
budeme u déti podporovat dosazeni uvedenych vystupt:

Dité a jeho télo
Nase cile a zaméry

v procvi¢ime motorické a manipulacnich dovednosti déti pfi uziti nejriznéjsich materiald
a vyrobé pranicek, vanocni vyzdoby a peceni pernickd

v' budeme rozvijet smyslové vnimani pri poznavani zimniho pocasi, vlastnosti snéhu
a ledu, pfi pe€eni a ochutnavani vanocnich dobrot, pfi poznavani struktury rGznych
materiald a prdci s nimi, pfi tvorbé vanocnich ozdob a dekoraci

v" budeme podporovat prirozeny rozvoj pohybovych dovednosti a schopnosti déti pfi
hrach na snéhu, bezpecnost pfi pohybu na snéhu a ledu a povedeme déti k podpore
a ochrané zdravi, bezpeci a osobni pohody

v" budeme se ucit ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb s rytmem a hudbou pfi nacviku
vanoc¢ni besidky

Dité by mélo zvladnout
» vnimat vSemi smysly — rozliSovat viiné, chuté, tény, zvuky

» umét pouzivat rlizné pracovni nastroje (nGzky, vykrajovatko, valecek, formicky, lepidlo
atd.)
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» pohybovat se na snéhu a ledu a dodrZovat pravidla bezpecnosti, znat vlastnosti snéhu,
ledu

» ovlddat koordinaci ruky a oka a jemnou motoriku

» dokazat sladit pohyb s rytmem, s hudbou, se zpévem, ovladat dechové svalstvo
a techniku dechu pfi pohybu, zpévu, jazykovému projevu

Dité a psychika
Nase cile a zaméry

v budeme déti podnécovat k rozvoji predstavivosti, tvorivosti, fantazii a re¢i — vyuZiti
vriznych ¢innostech  vytvarnych, pracovnich, konstruktivnich, hudebnich,
dramatickych (vanoc¢ni besidka — vyroba masek, kostymu, kulis, dekoraci, nacvik
predstaveni pro rodice)

v' pfirozenym zpUsobem a na zakladé prozitk(i seznamime déti s vanocnimi tradicemi
a zvyky tak, aby jim porozumély

v povedeme déti ke zbaveni se strachu predevsim z cCertl ¢i néceho neznamého,
k rozliSovani reality a fikce

v" budeme podporovat rozvoj mravniho a estetického vnimani

v' budeme s détmi procvi¢ovat dovednosti a schopnosti potfebné pro nastup do sSkoly
(grafomotorické, matematické, jazykové), budeme je podnécovat k radostnému
oCekavani a téseni se do Skoly

v" budeme posilovat détskou sebed(ivéru a schopnost improvizovat

v" budeme poslouchat pohadky klasické i moderni a pribéhy s prvky kouzel (cteni,
vypravéni, divadelni predstaveni), budeme déti podporovat ve zvladani a orientaci
v problémovych a méné béznych situacich

Dité by mélo zvladnout

» vyjadfrovat slovné, vytvarné, hudebné, pohybové a dramaticky své prozitky, fantazii
a umét zhodnotit co se mu libi, co ho zaujalo a je pro né zajimavé

» pocetni radu a casové vztahy, orientovat se vdennim tadu, roc¢nim i adventnim
kalendafi

» osvojit si zakladni poznatky o ¢eskych vanocnich tradicich

» zapamatovat si text pisni, basni a reprodukovat je na verejnosti, pochopit hlavni
myslenku déje, souvislosti, sluchové rozliSit zacatecni a koncové hldsky a slabiky, utvofrit
rym, poznat a vymyslet jednoducha synonyma, antonyma, homonyma
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» zachytit a vyjadfrit své prozitky (slovné, dramaticky, vytvarné)
» soustredit se na urcitou ¢innost, udrzet pozornost pfi praci
» byt zdrave sebevédomé a mit pozitivni vztah ke Skole

» umét pracovat s knihou i asopisem a "Cist" podle obrazk

» byt si jistéjsi ve slovnim i hudebnim projevu

» vyjadfovat své predstavy v tvorivych cinnostech (konstruktivnich, vytvarnych,
dramatickych)

» uvédomovat si své moznosti, umét prijmout pozitivni hodnoceni i pfipadny neuspéch

» umét slovné vyjadrit své prozitky, ovladat své chovani a détskym zplsobem projevit, co
citi (radost, soucit, strach, naklonnost, vztek, zlost, agresivitu)

» ujasnit si nova slova a aktivné je pouzivat (ve vztahu k pocasi, rocnimu obdobi,
pouZzitym materialim, nastrojlim atd.)

Dité a ten druhy
Nase cile a zaméry
v" budeme u déti posilovat citové vztahy ke svym nejblizsim

v" budeme upeviiovat dovednosti déti k ochrané zdravi a bezpe¢nému chovani k sobé
i ostatnim

v" budeme podporovat spolupraci mezi détmi tak, aby dité dokazalo uplatnit svij nazor,
napad

v' povedeme déti k pochopeni co je dobré a co zlé
Dité by mélo zvladnout
» vnimat co si druhy preje, vychazet mu vstfic, umét nabidnout pomoc, délit se
» rozliSovat co prospiva a co Skodi zdravi a pohodé
» sledovat a vypravét pohadky a pribéhy, zvladat jednoduchou dramatickou tUlohu

» pochopit pouceni z pohadek
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Dité a spole¢nost
Nase cile a zaméry

v' budeme podporovat rozvoj estetického vnimani, citéni a prozivani, kulturnich
a spolecenskych postoju

v' budeme vytvaret povédomi o existenci riznych kultur a narodnosti svéta — jak slavi
lidé Vanoce ¢i jiné svatky

v" budeme upevinovat prvky spolecenského chovani napr. pti divadelnim predstaveni
Dité by mélo zvladnout

» podilet se na déni ve tfidé, spolupracovat se skupinou a radostné proZivat oslavy

» seznamit se s Vanocnim pribéhem a se zvyky v jinych zemich

» pozorné vnimat kulturni a umélecké podnéty, hodnotit svoje zazitky

Dité a svét
Nase cile a zaméry

v' budeme u déti podporovat prohlubovani Ucty k Zivotu ve vSech formach (ochrana
a péce o zvirata v zimé)

v' budeme vytvaret povédomi o kulturnim a technickém prostredi (materidly, postupy,
zpracovani papiru, mydla, prace se drevem, umélou hmotou, voskem, textilem, vanoc¢ni
tradice)

Dité by mélo zvladnout
» pomahat pecovat o okolni prostredi, chranit Zivé tvory

» mit povédomi o S$irSim, prirodnim, kulturnim i technickém prostredi
i jeho déni v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek
» tesit ukoly a situace, predkladat své ndpady - Jak by to mohlo byt? Co by se stalo,
kdyby?
Dité by mélo zvladnout v trovni jednotlivych kompetenci
Kompetence k uceni

* mit zakladni predstavy o svété lidi, techniky, kultury

» dokdzat postupovat podle instrukci a pokyn, je schopno dobrat se k vysledkim
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Kompetence k feSeni probléma

= tesit problémy, na které staci, ndro€néjsi s oporou a pomoci dospélého

» rozliSovat reseni, kterd jsou a nejsou funkéni, dokdzat mezi nimi volit

* nebat se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Uspéch, ale i za snahu
Komunikativni kompetence

»= prubézné rozsifovat svou slovni zdsobu a aktivné ji pouzivat k dokonalejsi komunikaci
s okolim

» dokdzat se vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rdznymi prostredky
(FeCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

Socidlni a personalni kompetence
= samostatné rozhodovat o svych ¢innostech
» chapat, Ze lidé jsou rlzni a byt tolerantni k jejich odliSnostem a jedine¢nostem

» pfijimat vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti, dodrZovat dohodnutd pravidla,
prizpUsobit se jim

Cinnostni a obéanské kompetence
* chapat, Ze se mlzZe svobodné rozhodovat, ale také Ze za sva rozhodnuti odpovida
= uvédomovat si prava sva i druhych, ucit se je hajit i respektovat

= chdpat, Ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu

Vzdélavaci nabidka

e sezonni ¢innosti

¢ nelokomocniijiné pohybové ¢innosti

e manipulacni ¢innosti a Ukony s predméty, pomuUckami, nastroji, nac¢inim, materialem
e dramatické, tanecni, hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

v v o

e vypravéni zazitka Ci pribéhl, podle skutecnosti, obrazového materialu, podle vlastni
fantazie

e prednes, recitace, dramatizace, zpév

e motivovand manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti

e konkrétni operace s materialy (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad, porovnavani atd.)
e volné hry a experimenty s materidlem a predméty
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e Cinnosti zamérené na zakladni Ciselné a matematické pojmy
e Cinnosti souvisejici s pochopenim denniho a ro¢niho fadu

e sildm a schopnostem ditéte prfimérené Cinnosti s viditelnym cilem a vysledkem, v nichz
muZe byt dité Uspésné

e Cinnosti vyZadujici samostatné vyjadrovani, vystupovani

e socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti

e hryacinnosti vedouci k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim, pujcit hracku,
stfidat se, pomoci, vyresit vzajemny spor

e pripravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti

e tematické hry seznamujici déti s rlznymi pracovnimi ¢innostmi a predméty, prakticka
manipulace s pomUckami a nastroji, provadéni jednoduchych pracovnich tkon( a ¢innosti

e kognitivni ¢innosti — diskuze nad problémem, objevovani

e praktické cinnosti k sezndmeni s pfirodnimi i umélymi latkami a materidly a ziskavani
zkuSenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace)
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I1l. Modré kolecko

Cile a charakteristika bloku:

Zima je ¢asem radovanek a dovadéni ve snéhu, déti se budou seznamovat se zimnimi sporty.
Se zimou ptichdazeji nemoci a nachlazeni, budeme pozndvat, jak funguje nase télo, z ¢eho se
sklddd, co je potreba délat pro nase zdravi, coz souvisi také s oblékanim, stravovanim
a navstévou u lékare. Budeme poznavat rGznorodd povolani a femesla, fekneme si, ¢im je
mama s tatou a ¢im chtéji byt déti, az vyrostou. Nezapomeneme také na zvifdtka a pripravime
jim hostinu v lese. Oslavime vyznamné, tradi¢ni a zajimavé dny.

LEDEN — UNOR - Sportujeme, pracujeme, v Kole¢ku si uzijeme
1. Ve zdravém téle, zdravy duch

2. Mama, tata praci ma, ¢cimpak budu asi ja?

vs s

V integrovaném bloku se v jednotlivych oblastech zaméfime na tyto dil¢i cile a budeme
u déti podporovat dosazeni uvedenych vystupt

Dité a jeho télo
Nase cile a zaméry
v' budeme u déti vytvaret zaklady zdravého Zivotniho stylu a zdravych Zivotnich navyk(

v' budeme u déti podporovat osvojovani si poznatki o téle, zdravi a pohybovych
¢innostech, poznatk( daleZitych pro podporu zdravi, co prospiva, co Skodi, spojeni
zdravi s pohybem, zdravym jidlem, osobni hygienou a pohodou

v' budeme rozvijet viechny smysly nejen pfi vareni a pfipravé zdravych pokrm
v" budeme posilovat fyzickou zdatnost pfi zimnich sportech a radovankach

v' povedeme déti k dalSimu osvojovani praktickych dovednosti, které vyuzivaji rlzna
povolani

v' zaméfime se na zdravotni cvi¢eni s nejrliznéjSimi pomuckami i nacinim

v' budeme rozvijet télesnou zdatnost, zejména védomé napodobovani pohybu, rozvijeni
rovnovahy (chize po kladé, prolézacky, gumové polokoule)

Dité by mélo zvladnout
» vyuzivat vSech smysld
» pojmenovat ¢asti téla a nékteré organy

» znat zadkladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim a sportem, chovat se tak, aby dité
neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych
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» zachovavat sprdvné drzeni téla, pohybovat se na snéhu, na ledé, napodobit pohyb
podle vzoru

» uplatiiovat zdravotné preventivni ndvyky, rozliSovat, co zdravi prospiva a co mu skodi,
mit povédomi o vyznamu zdravé vyzivy

Dité a psychika
Nase cile a zdméry

v" budeme posilovat pfirozené poznavaci city pomoci poznatk(, pokust, pozorovani
v oblasti pfirody, vlastniho téla i vlastni osobnosti

v" podporime déti v jejich zajmu o praci, ocenéni prace druhych, budeme védét, co déla
mama i tata, co obnaseji jind povolani, budeme rozvijet predstavy déti o tom, ¢im by
chtély byt, az budou dospélé

v" budeme u déti vhodnymi aktivitami posilovat rozvoj paméti a zamérné pozornosti

v" budeme déti podporovat v moznosti uzivani verbalni i neverbalni komunikace a také
v dovednostech predchdzejicich ¢teni a psani

v" budeme se uclit premyslet a své Uvahy a myslenky vyjadiovat
v" budeme rozvijet fecové a jazykové dovednosti

v" budeme pracovat s rlznymi znaky, Cisly i pismeny, rozvijet zdkladni predétenarské
a pfedmatematické dovednosti

v" podporime déti tak, aby dokazaly ovliviiovat vlastni situaci a schopnost sebeovladani,
aby dokazaly prijmout kritiku a hodnotit své pokroky

Dité by mélo zvladnout
> ucit se nova slova a aktivné je pouzivat
» pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno
» vyjadfovat své myslenky a ndpady
» vsimat si novych véci, vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci
» zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

» poznavani sebe sama, byt spokojené, ziskat sebed(ivéru, sebevédomi, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadrovat je

» byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, pfirodé, vécem
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Dité a ten druhy
Nase cile a zaméry

v" budeme déti podporovat v osvojeni si poznatkd dalezZitych pro navazovani a rozvijeni
vztah( k druhym lidem

v' zaméfime se na posilovani prosocidlniho chovani, tolerance, respektu, dovednosti
spolupracovat

v" budeme posilovat ochranu soukromi ditéte

v" budeme posilovat citovy vztah a respekt ke ¢lendim rodiny

Dité by mélo zvladnout
» porozumeét projevim emoci a ndlad

» respektovat potieby ostatnich déti, spolupracovat s nimi, vychdzet jim vstfic,
nabidnout pomoc, branit se projevim nasili jiného ditéte

» chdpat, Ze jsme vSichni jini, pfesto mame stejnou hodnotu

Dité a spole¢nost
Nase cile a zaméry

v budeme u déti vytvaret pozitivni postoj ke svétu, k Zivotu, k ostatnim kulturam
a narodnostem

v' povedeme déti k pochopeni, Ze kazdy ma ve spolecnosti (Skolka, tfida, rodina) svoji roli
Dité by mélo zvladnout

» respektovat rozdilné vlastnosti a dovednosti ostatnich

» spolupracovat, prizpUsobit se spoleénému programu skupiny

> spoluvytvaret prostfedi pohody doma, vMS, na kulturnich akcich (masopust),
uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé dodrzuji pravidla, umét se branit

» pfristupovat k druhym lidem bez predsudkt
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Dité a svét

Nase cile a zaméry
v" budeme u déti posilovat pozitivni vztah k prostredi, v némz dité Zije
v" budeme podporovat rozvoj Ucty k Zivotu ve vsech jeho formach

v" budeme prostrednictvim rdznych povolani a dale sportovnich akci jako je olympiada ci
mistrovstvi svéta poznavat jiné kultury

v" budeme v détech vytvaret povédomi o jejich sounaleZitostech se svétem, prirodou
a spole¢nosti, planetou Zemi

v' povedeme déti k povédomi o SirSim spolecenském, kulturnim a prirodnim prostredi
prostrednictvim praktickych zkusenosti a ukdzek

Dité by mélo zvladnout
» mit pfimérené poznatky o planeté Zemi
» mit povédomi o jinych kulturach

» mit povédomi o vyznamu zZivotniho prostredi, chranit pfirodu a zvirata

Dité by mélo zvladnout v trovni jednotlivych kompetenci
Kompetence k uceni
= klade otazky a hledd na né odpovédi

= aktivné si v§ima, co se kolem néj déje a chce porozumét vécem, jevim a déjlim, které
kolem sebe vidi

*  pozndva, ze se mize mnohému naucit a raduje se z toho, co samo dokdazalo
Kompetence k feSeni problému
= zpfesnuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmu

= problémy tesi na zakladé bezprostiredni zkuSenosti, postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje, spontanné vymysli nova reseni problému a situaci

= uvédomuije si, Ze svou aktivitou a iniciativou muZe ovlivnit situaci
Komunikativni kompetence
= ovlada re¢, hovofi ve vhodné formulovanych vétach

» dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se bézné setkdva (knihy,
encyklopedie, audiovizudlni technika, telefon atd.)
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vi, Ze se lidé dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozné se jim ucit, vytvoreny zakladni
predpoklady k uéeni se cizimu jazyku

Socidlni a personalni kompetence

détskym zplsobem projevuje citlivost a ohleduplnost, vnima nespravedinost, ubliZzovani,
agresivitu a Ihostejnost

je schopné respektovat druhé, vyjednavat, prijimat a uzavirat kompromisy
nevhodné chovani i komunikaci, kterad je mu nepfijemna, umi odmitnout

dokdze se branit projevim nasili jiného ditéte, poniZzovani a ublizovani

Cinnostni a ob¢anské kompetence

zajima se o druhé i o to, co se déje kolem, je oteviené aktualnimu déni

ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami
a normami, i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

dbd na osobni zdravi a bezpedi svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé
a bezpecné okolni prostredi (pfirodni i spolecenské)

Vzdélavaci nabidka

sezonni ¢innosti

nelokomocni i jiné pohybové cinnosti (vyuzivani nejriiznéjsSiho nacini a netradi¢nich
pom{cek)

zdravotné zamérené Cinnosti
¢innosti zamérené k poznavani lidského télo a jeho ¢asti
hry na orientaci v ¢ase a prostoru

prilezitosti a ¢innosti smérfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpedi a vytvareni zdravych
navyka

¢innosti zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi

prilezitosti a ¢innosti smérujici k prevenci uraz(

grafomotoricka cviceni, grafické napodobovani symbol(, tvar(, isel, pismen
diskuze, rozhovory, vypravéni zazitkd, pribéhd

artikulacéni a recové hry, dechova cviceni
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e (innosti a prilezZitosti seznamujici déti s rGznymi sdélovacimi prostfedky (noviny, ¢asopisy,
knihy, audiovizualni technika)

e pfimé pozorovani sebe sama, experimenty a pokusy zamérené na lidské télo, zdravi
a pohodu

e hry a ¢innosti na procvi¢eni paméti a koncentrace

e (innosti zamérené k vytvareni pojmuU a osvojovani poznatkd (vysvétlovani, objasfiovani,
odpovédi na otazky, prace s knihami, casopisy, encyklopediemi, s rliznym obrazovym
materidlem atd.)

e (innosti zamérené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systému (pismena,
Cislice, znacky, symboly, obrazce)

e Cinnosti zamérené k poznavani raznych lidskych vlastnosti, zamérné pozorovani, ¢im se lidé
mezi sebou li§i a véem jsou si podobni (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti,
schopnosti, city, vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vékem, zemépisnym mistem narozeni,
jazykem atd.)

e Cinnosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich
e verbdlniineverbalni komunikacéni aktivity s druhym ditétem i dospélym
e kooperativni ¢innosti

e hry asituace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

e spolecenské hry

e hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi a prace (vyuzivani praktickych ukazek
a tematické hry na rizna zaméstnani, povolani a femesla)

e hry zamérené na poznavani a rozliSovani rliznych spoleéenskych roli

e aktivity priblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost, tolerance,
spoluprdce) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedInost, pravda, upfimnost)

’

e smysluplné ¢innosti prispivajici k péci o Zivou a nezivou pfirodu
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IV. Zelené kolecko

Charakteristika IB:

Pfiroda se zacdina probouzet ze zimniho spanku, kouzelnym klicem odemkneme branu jara
dokoran, zaméfime se na zmény v pfirodé, které jaro pfindsi —tani ledu a snéhu, na prvni jarni
kvétiny, travu, rasSeni stromd, kef(i. Budeme poznavat a zkoumat zvifatka, jejich mladata
i mista, kde Ziji. Pfipravime sadbu a Skolni zahradu na jaro, vyzdobime si Skolku a oslavime
tradi¢ni svatky. Budeme rozvijet fecové a jazykové dovednosti pfi,,praci“s knihamivsech zanru

(encyklopedie, pohadky, bajky, zpévniky, kucharky...), budeme uplatriovat verbalni i neverbalni
komunikaci, dramatizaci.

BREZEN - DUBEN — Do kole¢ka dokola, paprsek nas zavola

1. Kdyby knihy nebylo, Spatné by se nam zZilo
2. Kolecko si poskocilo, pfirodu nam otevielo

V integrovaném bloku se v jednotlivych oblastech zaméfime na tyto diléi cile a budeme u
déti podporovat dosazeni uvedenych vystupi:

Dité a jeho télo
Nase cile a zaméry

v' budeme upevnovat praktické dovednosti - pomoc s uklidem, tfidéni a sbér odpadu,
prace na zahradé

v pfi pobytu v pfirodé budeme rozvijet pohybové schopnosti

v" budeme rozvijet vizuomotorickou koordinaci ve spojeni s basnickami

v' budeme zafazovat delsi vychazky a zlepSovat fyzickou zdatnost

v' zaméfime se na zdokonaleni dovednosti v oblasti koordinace pohybu

v" naucime se novym technikdm, napt. pfi zdobeni velikonocnich vaji¢ek a vyrobé ozdob
Dité by mélo zvladnout

» zvladat jemnou motoriku a jednoduché pracovni dovednosti - hrabani, sbér, tfidéni

» zvladat bézné zplsoby pohybu v rlizném prostredi

» mit spravné drzeni téla, nejen pri pohybovych ¢innostech

» zvladnout chizi v terénu - delsi vychazky

» sladit pohyb se zpévem a s hudbou, dodrZovat rytmus, napodobit pohyb, pfizplsobit
jej dle pokynu
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Dité a psychika

Nase cile a zaméry

v

v

budeme rozsifovat slovni zasobu ziskavanim poznatk( o proménach pfirody na jare
budeme posilovat zvidavost déti a jejich zajem a radost z objevovani nového

pfi praci s knihami budeme rozvijet kultivovany projev, schopnost naslouchani
a porozuméni a také produktivni jazykové dovednosti

zopakujeme si poznatky o domacich zvifatech, na prikladu mladat si vysvétlime
narozeni détatka, podle sluchu budeme hledat maminku zvifecim mladatiim

podpofime u déti rozvoj tvofivosti a fantazie, mravniho i estetického vnimani
a prozivani a dovednosti tyto pocity a prozitky vyjadrit

budeme déti podporovat v citové samostatnosti a v rozvoji schopnosti sebeovladani

budeme ddle rozvijet predcétenarské a predmatematické predstavy, osvojovat si
zakladni poznatky o znakovych systémech

budeme rozvijet sluchové vnimani (sluchovou analyzu a syntézu, fonematicky sluch,
rytmickou reprodukci, rozpoznavani délek, sluchovou pamét)

budeme rozvijet zrakové vnimani (presnost a rychlost zpracovani, zrakovou pamét, o¢ni
pohyby)

Dité by mélo zvladnout

>

>

pojmenovat rostliny a Zivocichy, umét popsat zmény v pfirodé

védomeé vyuzivat vSech smysl{, vSimat si, pozorovat

vést rozhovor, porozumét slySenému, vyjadrovat se samostatné

umét pojmenovat domadci zvirata a jejich mladata, znat jejich vyznam

projevovat zajem o knihy, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo
spravné vyslovovat, ovladat dech a tempo feci

vyjadfovat své predstavy a prozitky pomoci vytvarnych technik, hudby, pohybu,
dramatizace

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky, ovladat se
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Dité a ten druhy
Nase cile a zaméry

v" budeme u déti posilovat prosocialni chovani a dovednosti souvisejici s ochranou
a bezpecim ve vztahu s ostatnimi détmi, dospélymi i nezndmymi lidmi

v" budeme dale rozvijet kooperativni dovednosti

v" budeme vést déti ke schopnosti vyjadrit své pocity, pojmenovat dobré vlastnosti své
i kamarada

v" budeme s détmi rozvijet interaktivni a komunikativni dovednosti verbalni i neverbalni
Dité by mélo zvladnout

» chovat se obezfetné pfisetkani s neznamymi lidmi, v pfipadé potfeby pozadat druhého
0 pomoc

» spolupracovat s ostatnimi

» prirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

» byt ohleduplny k druhym, umét pomoci, respektovat druhé

» porozumét projevim emoci a nalad

Dité a spolecnost
Nase cile a zaméry

v" budeme se zdokonalovat v pravidlech chovani pti vyletech, prochazkach, navstévach
v nasi Skolce, pfi divadelnich ¢i jinych predstavenich

v budeme u déti upeviiovat spolecenské i kulturni ndvyky a rozvijet spolecensky
i esteticky vkus

v' budeme déti dale seznamovat se svétem kultury a uméni a pfistupovat k nému aktivné
a pozitivné (knihy, ilustrace, obrazy, hudba, divadelni i jind predstaveni atd.)

Dité by mélo zvladnout
» mit prfedstavu o pravidlech chovdani na verejnosti a o spole¢enskych normdch
» navazovat kontakty s dospélymi, pfekonat stud a respektovat je

» vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky
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Dité a svét
Nase cile a zaméry

v" budeme déti podporovat ve snaze chapat, Ze ¢clovék mUze prirodé pomahat, ale i Skodit
a uvédomime si jak dualezité je o své okoli pecovat

v" budeme se s détmi vénovat prirodnimu a kulturnimu prostredi obecné iv blizkém okoli,
jeho vyvoji a proménach

v" budeme u déti rozvijet dovednost, jak nakladat s odpady
v" budeme u déti podporovat uctu k Zivotu v jakékoli formé

v" budeme vest déti k pochopeni, Ze ne vSechna zvifata maji stejné télo a povrch téla (srst,
pefi, Supiny, bodliny...)

Dité by mélo zvladnout
» umeét a védét, jak tfidit odpad a dodrzovat hygienické navyky pfi manipulaci s odpady

» pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi, védét, jak se chovat ke kulturnim
pamatkam

» uvédomovat si nebezpedi v okoli, védét, jak se mu vyhnout
» rozliSovat co okoli poskozuje, vSimat si neporadkl a upozornit na né

» vnimat zmény, prizpUsobovat se jim

Dité by mélo zvladnout v trovni jednotlivych kompetenci

Kompetence k uceni

» soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, vS§ima si souvislosti

= ziskanou zkusSenost uplatfiuje v praktickych situacich a v dalSim uéeni
» pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

Kompetence k feSeni problému

* vSima si déni i problému v bezprostfednim okoli

= pfirozenou motivaci k feseni dalSich problémU a situaci je pro néj pozitivni odezva na
aktivni zajem

* pfifesSeni problému hleda rlizné moznosti a varianty, vlastni originalni napady, vyuziva pfi
tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a predstavivost
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Komunikativni kompetence

= samostatné vyjadfuje své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné
reaguje a vede smysluplny dialog

= domlouva se slovy i gesty, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu a funkci
Socidlni a personalni kompetence

= ve skupiné se dokaZe prosadit, ale i podfidit, pfi spole¢nych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje

» spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich
= pfisetkdni s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezfetné
Cinnostni a ob¢anské kompetence

» odhaduje rizika svych napadl, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty
a pfizplsobovat se danym okolnostem

= chdpe, Ze zajem o to, co se déje kolem, Cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou pfinosem
a ze naopak lhostejnost, nevsimavost, pohodInost a nizkd aktivita maji svoje nepfiznivé
disledky

Vzdélavaci nabidka

lokomoc¢ni pohybové Cinnosti

e jiné pohybové Cinnosti (turistika, micové hry, ,Skolky” atd.)

e zdravotné zamérené Cinnosti

e konstruktivni a grafické Cinnosti

e hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

e prilezitosti a ¢Cinnosti smérujici k prevenci uraz( a nezdravych navyk( a zavislosti
e sluchové a rytmické hry, slovni hadanky

e poslech ¢tenych a vypravénych pohadek a pribéht, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a pribéhu

e vypravéni toho, co dité slySelo nebo shlédlo

e (Cinnosti a prilezitosti vyuzivajici rizné sdélovaci prostfedky (noviny, ¢asopisy, knihy,
encyklopedie, audiovizudlni technika)

e piimé pozorovani pfirodnich a kulturnich objektl a jev(, rozhovor o vysledku pozorovani

e Cinnosti zamérené na rozvoj zrakové a sluchové paméti
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e hry a ¢innosti podporujici tvorivost, predstavivost a fantazii (kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

e (Cinnosti zasvécujici dité do ¢asovych pojml a vztah( souvisejici s béZnymi proménami
ici ditéti casové i logické posloupnosti déj, pribéht, udalosti apod.

a vyvojem a priblizujici
e spontanni hra
e estetické a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové)
e sledovani pohadek a pribéhd obohacujici citovy zZivot ditéte

7 s

e cviCeni v projevovani citll, v sebekontrole a v sebeovladani
e hry, ptirozené i modelové situace, pfi nichz se dité udi pfijimat a respektovat druhého
e Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pribéhi s etickym obsahem a poucenim

e tvarci Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécujici estetické vnimani a vyjadfovani

e pouceni o moznych nebezpecnych situacich a zplisobech, jak se chranit (kontakt se zviraty,
léky, jedovatymi rostlinami, neptiznivymi pfirodnimi a povétrnostnimi vlivy atd.), vyuZziti
praktickych ukazek

e prace s literdrnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich médii

e pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostredi, poznavani ekosystému (les,
louka, rybnik atd.)

e ekologicky motivované hrové aktivity

s

e Cinnosti prispivajici k péci o Zivotni prostfedi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti péstitelské,
¢innosti zamérené k péci o Skolni zahradu
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V. Oranzové kolecko
Charakteristika IB:

Vyjedeme na skute¢né i fantazijni vylety (do vesmiru, pravéku a po Zemi, po Ceské republice)
za dobrodruZstvim a pozndnim. Vysvétlime si dllezZitost bezpecnosti na cestach, privitame
dopravni policii, nau¢ime se poznavat dopravni prostfedky, jak se chovame bezpecéné na silnici,
které bezpecnosti vybaveni mame pfi jizdé na kole, na jakou barvu semaforu muizeme
prechazet apod., povedeme déti k uvédomeéni si rozdilu mezi méstem a vesnici. Budeme
premyslet o tom, co pro nds znamena pojem rodina, jakou plni funkci, jak funguji vztahy
a povinnosti mezi jednotlivymi ¢leny, vytvofime pranicka pro maminky a tatinky, ktefi maji
svatek a potéSime je péknym darkem ¢&i bdasnickou, tancem, pisnickou. Rozloucime se
zdvérecnou besidkou a pasovanim predskolakd.

KVETEN- CERVEN - Kole¢kova rodina, dobrodruzstvi zaéina

1. To je mama, to je tata, to jsou déti, je nas tady jako smeti

2. Pres prekazky, kamaradi!

V integrovaném bloku se v jednotlivych oblastech zaméfime na tyto dil¢i cile a budeme
u déti podporovat dosazeni uvedenych vystupt:

Dité a jeho télo
Nase cile a zaméry

v' budeme rozvijet jemnou motoriku a upeviiovat praktické dovednosti pfi vyrobé
pranicek pro rodice

v" budeme ddle rozvijet pohybové schopnosti a dovednosti v oblasti hrubé motoriky, a to
jizdou na kole, turistikou, zdolavanim terénnich nerovnosti, atletikou, ndacvikem
tanecku na besidku atd.

v' budeme si sdétmi osvojovat bezpecné chovani na silnici pfi jizdé na kole, pfi
pfechdazeni, které nam vysvétli i policie

v soustfedime se na osvojeni si poznatk( a dovednosti dllezitych pro podporu zdravi,
bezpeci a osobni pohodu

Co by dité mélo zvladnout
» mit povédomi o zplsobech bezpecnosti a o tom, kde hledat pomoc
» zvladat jemnou i hrubou motoriku
» koordinovat lokomoci, sladit pohyb se zpévem a s hudbou, dodrZovat rytmus

» mit povédomi o vyznamu aktivniho pohybu
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Dité a psychika

Nase cile a zdméry

v

budeme procvi¢ovat dovednosti potifebné pro sSkolaky - pocetni, matematické, logické,
pojmové, zru¢nost

budeme ddle rozvijet komunikaci verbalni i neverbalni — kultivovany projev, otadzka -
odpovéd, feCové dovednosti — vyslovnost, mluveny projev, rozvoj paméti

budeme u déti rozvijet soustfedénost, pamét, pozornost, samostatnost pfi poznavacich
¢innostech, podnécovat u déti radostné ocekdavani a téseni se do Skoly

budeme se ucit znat dopravni prostredky, jak se chovdme v silni¢nim provozu, jaké jsou
zpUsoby ochrany a bezpecnosti

budeme podporovat schopnost zamérné fidit svoje chovani, vytvaret a rozvijet citové
vztahy a ziskané pocity vyjadrit

Co by dité mélo zvladnout

>

>

vymyslet a poznat jednoduchd synonyma, homonyma a antonyma, vymyslet rym
hodnotit slovni vykony, popsat situaci, chapat vtip a humor

rozliSovat obrazné symboly a chapat jejich vyznam, poznat napsané své jméno
premyslet, vést Uvahy o tom, o ¢em premysli

sluchové rozliSovat pocatecni a koncové hlasky a slabiky

nalézat nova nebo alternativni reSeni

vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

zazpivat pisen sélové, zorganizovat hru

uvédomovat si svou samostatnost, rozhodovat o svych ¢innostech

Dité a ten druhy

Nase cile a zaméry

v" budeme dale upevriovat kooperativni dovednosti

v" budeme posilovat verbalni a neverbalni komunikaci

v" budeme déti podporovat v rozvijeni vztahu k druhym lidem
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Dité by mélo zvladnout
» komunikovat vhodnym zplisobem a s respektem k druhym
» chovat se citlivé a ohleduplné ke druhym pfi uplatriovani svych prav a potieb
» vsimat si co druhy potrebuje a umét mu nabidnout pomoc
> branit se projeviim nasili

» spolupracovat s ostatnimi

Dité a spole¢nost
Nase cile a zaméry
v' budeme upevinovat zakladni hodnoty ve spolecenstvi, v némz dité Zije

v" budeme u déti ddle upevnovat spolecenské a kulturni navyky tak, aby se dokazaly
aktivné prizplsobovat prostredi a jeho zménam

v' propojime Zivot rodiny s &innosti v MS spoleénymi aktivitami a prozitky déti, rodich
a vdech zaméstnanc(i MS

v' budeme déti vést k dodrzovani pravidel silni¢niho provozu
v' povedeme déti k tomu, aby bez ostychu vystupovali na verejnosti

v' povedeme déti k aktivni Ucasti na akcich pro né zajimavych a pfinosnych - vylety,
exkurze, détsky den, olympidda, louceni s predskolaky

v" budeme déti ddle seznamovat se svétem lidi, kultury a uméni
Dité by mélo zvladnout
» chovat se podle své role ve spolecenstvi, v némz Zije (tfida, rodina ...)
» mit predstavu o pravidlech chovani na silnici, v hromadném dopravnim prostiedku
» dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti

» byt aktivni, ziskat zdravé sebevédomi a pozitivni vztah ke skole

Dité a svét
Nase cile a zaméry

v' povedeme déti ktomu, aby znaly moZnosti nebezpedi a védély, jak si pomoci, jak
reagovat, chovat se obezretné pfi setkani s neznamymi lidmi - protidrogova prevence,
v neznamém prostredi, v pfipadé Urazu, ztraty, v pfipadé nebezpeci
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v" budeme ziskavat poznatky o existenci vesmiru a o planeté Zemi

v' povedeme déti k seznameni se s jinymi kulturami a narodnostmi

v' povedeme déti k reseni problémovych situaci, samostatnosti a rozvijeni pozornosti
v' podporime déti ve vnimani rozmanitosti svéta a jejich pojmenovani

v" budeme u déti vytvaret povédomi o sounaleZitosti se svétem, pfirodou, spolecnosti,
planetou Zemi, o zodpovédnosti kazdého z nds i moznosti stav ovlivnit

Co by mélo dité zvladnout
» védét, jak hledat pomoc v pfipadé nebezpedi, Urazu
» chovat se bezpec¢né doma i na ulici, na htisti
» chdpat rozdil mezi méstem a vesnici
» mit povédomi o vesmiru a planeté Zemi

» vnimat vyznam Zivotniho prostfedi a uvédomit si moznost ovlivnéni, pomahat o néj
pecovat

» vnimat rad svéta (svéta prirody i svéta lidi), jeho rozmanitost, riznorodost

Dité by mélo zvladnout v trovni jednotlivych kompetenci
Kompetence k uceni

= uci se nejen spontanné, ale i védomé, vyvine Usili, soustfedi se na ¢innost, zdmérné si
zapamatuje, dokondi, co zapocalo

= odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat vykony druhych
Kompetence k feSeni problému

= pfi reSeni myslenkovych a praktickych problémd uZivd logickych, matematickych
i empirickych postupl, pochopi jednoduché algoritmy freseni rGznych uloh a situaci
a vyuziva je v dalSich situacich

» chape, Ze vyhybat se feseni problém( nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé feseni je
naopak vyhodou

Komunikativni kompetence
» ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani

= chape, Ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou
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Socialni a personalni kompetence

umi si vytvorit svlj nazor a vyjadrit jej
uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dUsledky

napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztah(, které nachdzi ve svém
okoli

chape, Ze nespravedlnost, ubliZovani, poniZovani, |Ihostejnost, agresivita a nasili se
nevyplaci

Cinnostni a ob¢anské kompetence

svoje Cinnosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat
dokdzZe rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, pozndvat svoje slabé stranky

ma smysl pro povinnost ve hre, praci i uceni, k dkollm a povinnostem pfistupuje
odpovédné, vazi si prace a Usili druhych

zajima se o druhé i o to, co se kolem déje, je oteviené aktualnimu déni

Vzdélavaci nabidka

lokomocni i nelokomo¢ni pohybové ¢innosti

jiné pohybové ¢innosti (turistika, micové hry, ,Skolky“ atd.)

hudebni a hudebné pohybové hry a Cinnosti

manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomuickami, materidly

prileZitosti a cinnosti sméfujici k prevenci Urazd (pfi hrach, dopravnich situacich, pfi
setkavani s cizimi lidmi, pti manipulaénich ¢innostech)

artikulaéni a recové hry, vokalni ¢innosti

komentovani zazitkd a aktivit, vyfizovani zprav a vzkazu

samostatny slovni projev

hry a ¢innosti zamérené k pozndvani a rozliSovani zvuk(, uzivani gest

spontanni hra, volné hry a experimenty s materialy a pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti
reseni myslenkovych i praktickych problémua, hledani riznych variant a moznosti

¢innosti zamérené na zdkladni (Ciselné a matematické pojmy, jejich symboliku
a smysluplnou praktickou aplikaci

hry a ¢innosti zamérené na rozvoj a cvi¢eni postfehu a vnimani
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e (Cinnosti vyzadujici samostatné vystupovani, vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazorf,
rozhodovani a sebehodnoceni

e hry na téma rodiny, pratelstvi apod.
e prileZitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani
e dramatické ¢innosti a mimické vyjadiovani ndlad

e spoleénd setkavani, povidani, sdileni a naslouchani druhému

e (innosti zamérené na pozndvani socidlniho prostfedi, v némz dité Zije: rodina — funkce,
¢lenové, vztahy, materska skola — prostredi, kamaradi, vztahy

e receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti
e aktivity umoznujici ditéti poznat rozmanitost kultur

e hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpecného chovani v béznych dopravnich situacich
i dalSich moznych situacich

7

e vyuzivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukdzek k seznamovani déti s realiemi
o nasi republice
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VII. Evaluace

Cilem evaluace je ovéFovat spravnost, efektivnost a kvalitu vech ¢innosti v MS, véetné podminek
a vybaveni Skoly. Do evaluace jsou zapojeni vSichni zaméstnanci Skoly, rodi¢e déti i déti samotné,
podileji se na ni svymi Uhly pohledu, vytvareji zpétnou vazbu, odrazovy mustek pro dalsi naméty
ke zkvalitnéni prace skoly. Je bran zfetel i na pohled zfizovatele a SirSi verejnosti, nové poznatky
ve vzdélavani déti a vysledky kontrol CSI.

Plan evaluacni ¢innosti

1. Vnitini evaluace

1.1 Hodnoceni a evaluace feditelkou Skoly
1.2 Hodnoceni a evaluace pedagogy
1.2.1 Evaluace projektt

1.2.2 Hodnoceni podminek vzdélavani
1.2.3 Vysledky vzdélavani

124 Profesni rozvoj pedagoga

2. Vnéjsi evaluace

2.1 Hodnoceni rodici déti

2.2 Hodnoceni détmi

2.3 Hodnoceni zfizovatelem

1. VNITRNI EVALUACE
1.1 Hodnoceni a evaluace reditelkou Skoly

Cil Evaluace vsech oblasti, které ovliviiuji kvalitu sSkoly
Oblasti o objektivné hodnoti sama svou pedagogickou a fidici praci
o dale se sebevzdélava k zefektivnéni své pedagogické i ridici
prace
o kontroluje a hodnoti praci pedagogt
o kontroluje a hodnoti praci provoznich pracovniki
o kontroluje vedeni povinné tfidni dokumentace
o nasloucha pranim a pfipominkam rodicu, spolupracovnika,

zfizovatele, Siroké verejnosti, konstruktivni podnéty dale
zpracovava a vychazi z nich v planovani dalsich ¢innosti
hodnoti celkovou praci a vizadz skoly
hodnoti funkénost a aktualnosti SVP i jednotlivych TVP, soulad s
RVP, hleda nové ndméty (evaluacni dotaznik na konci Skolniho
roku)

o hodnoti vzhled Skoly - budovy i zahrady, jednotlivych tfid,
hodnoti, co je tfeba zlepsit, opravit, vyménit, hodnoti i to, co se
zlepsilo, akceptuje pfipominky personalu

Metody, o analyza dokumentu
nastroje, o analyza produktd
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diskuze

dokumentace o détech
dokumentace o ucitelich
dotaznik

hodnoceni prace feditelkou
hospitace

vzajemné sdileni
pedagogicka rada
evaluaéni zaznamy
profesni portfolio
fotodokumentace

zapisy z jednani

SWAT analyza

dlikazy o vysledcich vzdélavani

0 O 0o 0 o o 0O o o o o o o o

Jak casto

1 x ro¢né

Kdo

Reditelka

Vystup

Vlastni hodnoceni Skoly (podkladem pro hodnoceni Skoly je souhrn vSech
hodnoceni na konci Skolniho roku)

1.2 Hodnoceni a evaluace pedagogy

1.2.1 Evaluace projektt

Hodnoceni naplfiovani stanoveného obsahu, cilli a zamér( jednotlivého projektu/IB, dil¢ich

projektl a doplrikovych aktivit

Cil Ovéreni souladu podtémat integrovaného bloku v kontextu se
stanovenymi cili a zdméry a také oéekavanymi vystupy (RVP PV, SVP PV,
TVP PV)
Hodnoceni kvality, vhodnosti a tcinnosti doplfikovych programi a aktivit
vzhledem k ciliim, zamérim a o¢ekavanym vystupim projektu
Metody, o konzultace ucitelek
nastroje, o zdznam do archu
techniky o plan naplriovani jednotlivych cildi a zamérd
o zaznamy v tfidni knize
o planovanidle CAaFG
o hospitace, sdileni
o diagnostické materialy
Jak casto Po dokonéeni projektu/tematického celku
Kdo Pedagogové spolecné v ramci jedné tfidy
Vystup Zaznamovy arch
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1.2.3 Hodnoceni podminek vzdélavani

Cil Zhodnoceni vSech podminek vzdélavani, které ovliviiuji vzdélavaci proces,
analyza stavajiciho stavu a plan potieb a pozadavkl na dalsi obdobi

Metody, o pedagogicka rada

nastroje, o zdznamovy arch

techniky

Jak casto 1 x ro¢né, dle potreb priibéiné

Kdo vsichni pedagogové, provozni zaméstnanci

Vystup zdznamovy arch Inventare — podminky vzdélavani

1.2.4 Vysledky vzdélavani

Cil Sledovani pokrokt vzdélavani u jednotlivych déti

Metody, o konzultace p. ucditelek

nastroje, o zdznam do diagnostického portfolia ditéte

techniky o konzultace s rodici
o konzultace s odborniky z PPP
o diagnostika détskych praci a détskych portfolii

Jak casto prabéziné dle potreb, pravidelné 2 x ro¢né

Kdo tridni ucitelky

Vystup zdznamové archy v portfoliu ditéte pro ucitele, détské portfolio

1.2.6 Profesni rozvoj pedagoga

Cil Sledovani zvySovani kvality a vysledku vzdélavani podporou profesniho
rozvoje pedagogu

Metody, o plan profesniho rozvoje

nastroje, o profesni portfolio

techniky o rozhovory priibéZné, pohospitacni

Jak casto prabézné

Kdo Vsichni pedagogové

Vystup Profesni portfolio
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2. VNEJSi EVALUACE

2.1 Hodnoceni rodici déti

Cil Zhodnoceni spoluprace s rodici, zpétna vazba smérem ke vzdélavani
i dalSim oblastem, které maji na kvalitu vzdélavani vliv

Metody, o dotaznik

nastroje, o konzultace s rodici

techniky o tridni schlizky

Jak casto dotaznik 1 x ro¢né, tfidni schizky 1 — 2 x ro¢né, konzultace priibézné

Kdo feditelka ve spolupraci s ostatnimi pedagogy

Vystup zhodnoceni ve VHS

2.2 Hodnoceni détmi

Cil Hodnoceni priibéhu a vysledkt vzdélavani na zakladé hodnoceni, nazoru
a pfipominek déti

Metody, o rozhovory

nastroje, o prUbézné formativni hodnoceni

techniky o komunitni kruh
o hodnotici kruh
o Cinnostni obrazkova anketa
o prohlizeni a rozhovor u détského portfolia
o smajlikova anketa
o ankety —jiné druhy

Jak casto prabézné

Kdo vSichni pedagogové

Vystup obrdzkova anketa, zaznam v tfidni knize, fotografie

2.3 Hodnoceni spoluprace se zfizovatelem

Cil Zhodnoceni podpory zfizovatele ve vztahu k podpore predskolniho
vzdélavani

Metody, o rozhovory

nastroje, o navitéva v MS

techniky

Jak casto prabézné dle potreby

Kdo feditelka

Vystup zhodnoceni ve VHS

Tento stavajici evaluacni systém neni dogmatem, ale otevienym materidlem, ktery bude
kolektiv Skoly zdokonalovat, evidovat jeho prostfednictvim nazory, prani a potfeby partnert
ve vzdélavani a pruiné na né reagovat prostiednictvim opatieni, kterda budou smérovat

vs v

ke zvySovani kvality vzdélavani a kvality vysledkt vzdélavani v nasi skole.
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VIII. Projekty
Priloha ¢. 1
Projekt ,,Funk¢ni pregramotnost”

Funkéni gramotnost je jev, ktery je zavisly na vyvoji spoleénosti a jejich pozadavcich a je nutné
ho vnimat jako celozZivotni uéeni. Stoji na zakladnich schopnostech Cist, psat, pocitat, ale
soucasné vyzZaduje dalsi, oborové kompetence, které jsou potfebné pro kazdodenni Zivot
a praci a umoznuji uspésné a plnohodnotné zapojeni do spolecnosti a dosahovani osobnich
cild. Funkéni gramotnost je klicovym prvkem osobniho rozvoje a predpokladd pfipravenost
a zdjem o celozivotni vzdélavani, flexibilitu a schopnost adaptace na nejrliznéjsi zmény.

Jaky je tedy rozdil mezi clovékem gramotnym a funkéné gramotnym? Gramotny, ale funkéné
negramotny Clovék umi Cist, psat a pocitat, ale nedokaze tyto zakladni dovednosti vyuzit ve
a oborové rozmanitych situaci v rdmci fungovani v pracovnim, osobnim i komunitnim Zivoté.
A jak dlouho je ¢lovék funkéné gramotny? Tak dlouho, jak dokdZe neustdle reagovat na vyvoj
a pozadavky spolecnosti a disponovat takovymi schopnostmi, diky kterym si dokaze svoji
funkéni gramotnost doplfiovat.

Nas projekt je pojmenovan ,Funkéni pregramotnost”. Pfedpona ,pre” naznacuje, Ze se jedna
o jakysi predstupen gramotnosti, Ze se jednd o pfed-skolni vzdélavani. Jsme ale presvédceni
o tom, Ze praveé toto obdobi je mimoradné dullezité, specifické a velmi senzitivni a Ze je nutné
ho vyuzit k vytvoreni zdkladnich navyk(, dovednosti, schopnosti a hodnot.

V rdmci tohoto projektu, v souladu s RVP PV, s vyuzivanim inovativnich metod, modernich
pedagogickych a psychologickych trendl, na zakladé vlastnich zkuSenosti a také zkusenosti
sdilenych, jsme dale specifikovali 10 pregramotnosti. Pomoci téchto pregramotnosti se
snazime, samozrejmé s védomim, jakou vékovou kategorii vzdéldvame, vyuZivat je k dosazeni
stanovenych vzdélavacich cild a zamér( vsech integrovanych blokd tak, abychom zaklady
funkéni gramotnosti, ktera je dotvarena kolem 15. roku véku, polozili, a na kterych by déti dale
stavély nejen na zdkladnich a stfednich Skoldch, ale po cely svij Zivot, aby byly pfipravené
reagovat na zmény a vyzvy, kterych bude neustale pfibyvat.

Cilem funkcni pregramotnosti je diky vzajemnému prolinani, propojovani a prostupovani
hranic mezi jednotlivymi pregramotnostmi predevsim nabizet détem takové aktivity a vyzvy,
které je inspiruji k hledani vlastnich postupl a rfeSeni a tim rozvijet technické, informatické
a kritické mysleni, podporovat odpovédnost, vyzdvihovat pokroky a ocefiovat vynalozené usili.
Zarazovat badatelské a experimentalni ¢innosti, podporovat a respektovat rlzné strategie
a zplUsoby uceni a vyuZivat dostupné digitalni informacni a komunikacni technologie.
V neposledni fadé také podporovat samostatnost déti, vést déti k dodrzovani pravidel a byt
otevieny novym zkusenostem.
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1. a 2. Matematicka a ¢tenarska pregramotnost

Cilem je ptedevsim rozvoj predcétendrskych a predmatematickych predstav tak, aby dité bylo
pfipravené na vstup do zakladni Skoly rozvinutim svého osobniho potencidlu v maximalni mire
ve vsech oblastech a zkvalitnénim vystupovych kompetenci u déti predskolniho véku
zamérenych na rozvoj logickych schopnosti, funkéniho a informatického mysleni a aplikaci
vSeho poznaného a objeveného v kazdodennim Zivoté.

Rozvoj Ctendrské a matematické pregramotnosti predpoklada rozvoj v oblasti kognitivni,
psychomotorické i afektivni. Budeme se tedy zamérovat na sebeobsluzné, socidlni i pohybové
dovednosti, grafomotoricky projev, sluchové a zrakové vnimani a pamét, na schopnost
kooperovat, na rec a dalsi komunikacni aktivity, na schopnost soustfedéni i pamét.

V oblasti predctendiskych a predmatematickych predstav nejde o systematickou vyuku, ale
o snahu vybavit déti takovymi schopnostmi, aby se dokazaly divat na svét na zakladé
poznanych vztahi, souvislosti a vlastnich zkuSenosti a vyuzivaly pfitom zadkonl mysleni.
Predctenarské a predmatematické predstavy prolinaji témér vSemi aktivitami, vazi se jak na
bézny Zivot ditéte, tak na ostatni ¢innosti, napf. jazykové, estetické, télesné, socialni.

Cile a zaméry v oblasti matematické

e budeme déti podporovat v tom, aby zazivaly pocit Uspéchu vyfesenim ulohy
e povedeme déti k osvojeni schopnosti resit ulohy metodou pokus — omyl

e budeme déti podporovat v tom, aby dokazaly zobecriovat a uplatfiovat ziskané zkusenosti
a znalosti, aby dokazaly objevovat zdkonitosti a ucit se argumentovat

e budeme déti podporovat v pochopeni otdzek nebo ukoli a na zakladé toho vybrat
potifebné informace

e budeme rozvijet schopnost vidét, vSimnout si, zapamatovat vidéné, vytvorit a poskladat
predstavu z ¢asti

e budeme rozvijet predciselné predstavy — porovnavat, tfidit podle jednoho i vice kritérii,
fadit, odhadovat, posuzovat pocetnost

e budeme rozvijet prostorovou predstavivost — schopnost vnimat geometricky utvar, jeho
polohu v prostoru i zménu této polohy

e budeme procvicovat orientaci v roviné vertikalni (nahofe — uprostred - dole), predozadni
(vpredu — vzadu) i horizontdlni (vpravo — vlevo)

e budeme u déti rozvijet orientaci ve 2D a 3D

e budeme déti podporovat v ziskavani zkuSenosti pomoci vlastni experimentdlni a
manipulativni ¢innosti

e budeme u déti rozvijet vnimani souvislosti i naslednosti, zavislosti a pravidelnosti
popsaného i pozorovaného

e budeme rozvijet vnimani a chapani grafickych symbold
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e budeme rozvijet chapani a vnimani duleZzitého a nepodstatného, rozliSovani mezi moznym
a jistym, vyhodnocovani, co je pravda a nepravda

e budeme déti ucit registrovat vyjadreni urcité i neurcité kvantity v proudu feci v rznych
jazykovych podobach

Cile a zaméry v oblasti ¢tenarské

e povedeme déti k tomu, aby pochopily princip ¢teni a vnimaly a uvédomovaly si vyznam
Cteného textu

e budeme usilovat o vyrazné obohaceni slovni zasoby a o jeji aktivni uZivani, o rozvoj
jazykovych a re¢ovych dovednosti

e budeme v détech utvaret vztah ke kniham, ¢asopisim, encyklopediim a podporovat je
v predstaveé, Ze jsou to prostredky k ziskavani informaci o okolnim svété, k rozvoji poznani,
mysleni, fantazie a predstavivosti

e povedeme déti k prdci s textem, obrazky, ilustracemi
e budeme u déti rozvijet komunikac¢ni schopnosti a kooperativni dovednosti

e budeme rozvijet fonologické procesy, sluchové rozliSovani i zrakové vnimani

Vzdélavaci nabidka

e manipulace s predméty (tfidéni, srovnavani, porovnani vlastnosti, méreni a porovnavani
délek, odhadovani atd.)

e manipulace s kostkami a 3D modely

e prace s digitalnimi technologiemi

e pracovni listy (napf. Kuliferda, Simonovy pracovni listy atd.)
e konstruktivni stavebnice

e aktivity a manipulativni ¢innosti s pfirodnimi materialy

e aktivity a ¢innosti dle Hejného metody

e aktivity a Cinnosti dle metody NTC Learning

e prace s papirem (skladani, strihani)

e deskové, stolni a spole¢enské hry

e aktivity s grafickymi symboly a piktogramy

e rytmizace, krokovani

e pribéhy, nedokonéené pribéhy, obrazkové ¢teni, kiizovky, fikadla
e Cinnosti zamérené na ziskavani orientace v prostoru a Case

e Cinnosti zamérené na rozvoj zrakového vnimani a paméti a sluchového vnimani a paméti
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e cinnosti zamérené na koordinaci ruka — oko
e aktivity podporujici pfedstavivost a fantazii

e aktivity podporujici volné vyjadfovani v oblasti pohybové, vytvarné, hudebni, recové,
tanecni, grafické atd.

Podpora externich projektu

Pro podporu ctenarské a matematické pregramotnosti vyuZivdme nejraznéjsich aktivit
a ¢innosti, které jsou podporovany a nabizeny v projektech:

Celé Cesko ¢te détem
Recyklohrani
Mensa pro Skolky

Mrkvicka
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Ocekavané konkretizované vystupy

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci
napodobit zakladni geometrické obrazce, tvary, grafické symboly
pracovat se stavebnicemi a skladankami

provadét jednoduché ukony s riznymi pomuickami a materialy

mit pfimérené bohatou slovni zadsobu, uplatnit slova aktivné v feci, uréovat a pojmenovavat
véci a jevy v okoli

sledovat a zachytit hlavni myslenku ptibéhu, pohadky, dokazat pribéh ¢i pohadku
samostatné prevyprdavét, dokazat odhadnout, jak by mohl pokracovat

rozlisit tvary predmétl, geometrické tvary, vlastnosti objektt

rozpoznat odlisnosti v detailech

odhalit podstatné a nepodstatné znaky i charakteristické znaky predméta
soustfedéné poslouchat, udrzet pozornost

dokonc¢it hru ¢i rozdélanou ¢innost

zapamatovat si postup reseni

tvorivé vyuzivat pfirodni i ostatni materialy, experimentovat s nimi

dokreslit chybéjici ¢ast obrazku, sestavit €asti v celek, vytvofit jednoduchy model, stavbu,
provést obménu, tvofit dle vlastni pfedstavy

rozlisit symboly, piktogramy a znacky, umét je pouzivat a pochopit jejich vyznam
rozliSovat a pouZivat zakladni prostorové a ¢asové pojmy

rozumét a pouzivat zdkladni pojmy oznacujici hmotnost a velikost

porovnat a usporadat predméty dle stanoveného pravidla

orientovat se v Ciselné fadé 1 — 10, porovnat, posoudit pocetnost dvou soubor(
chdpat jednoduché souvislosti, nachazet spole¢né a rozdilné znaky

resit l[abyrinty

experimentovat, zkouset, resit problémy cestou pokus — omyl

resit problém samostatné i ve spolupraci, postupovat podle pokynu a instrukci, vymyslet
nova reseni, verbalizovat je

projevovat zdjem o poznavani pismen a Cislic, prohlizet si knihy, vypravét o nich, vyhledavat
informace v encyklopediich

V urovni kompetenci vystupuji do popiedi predevsim

kompetence k uceni
kompetence k feseni problém{

komunikativni kompetence
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3. a 4. Pohybova a zdravotni pregramotnost

Cilem pohybové gramotnosti je podpofit zdravy vyvoj a celkovou pohybovou kompetenci déti,
a to predevsim v téchto oblastech:

e zakladni pohybové dovednosti (chize, béh, skdkani, chytani, hazeni), které jsou
zdkladem pro dalsi sportovni a fyzické aktivity

e rozvoj koordinace a rovnovahy

e pohybova kreativita a fantazie (spontanni tane¢ni pohyby, napodoba vzoru atd.)

e spoluprdce a tymova prace (hry, Stafety atd.)

e rliznorodost pohybu (od tance, mi¢ovych her, gymnastiky, venkovnich aktivit atd.)

e zdravy Zivotni styl a pozitivni vztah k pohybu (radost z pohybu a motivace k aktivnimu
Zivotnimu stylu v budoucnosti)

e bezpecnost a prevence Urazl
e individualni pokrok.

Pohyb je jednou z nejdulezitéjsich biologickych potfeb ditéte s jasnym pfirozenym efektem na
zdravi, télesnou i psychickou zdatnost. Je zde také vyznamny socidlni aspekt, rozviji se
kamardadstvi, smysl pro fair-play, déti se |épe uci vyrovnat se s prohrou ¢i nelispéchem. Pro svou
nalezitost k détskému véku je pravé pohybova aktivita a pohybova hra prostredek pfirozeny
a ucinny.

Vzhledem ktomu, Ze déti v predskolnim véku prochdzi vyraznou télesnou zménou
a dozrdvanim centralni nervové soustavy, kterd je schopna fidit pohyb mnohem presnéji, je
toto obdobi idealni pro vytvareni velmi dobrych predpokladd pro uceni, a zvlasté pro zvladnuti
celé rady pohybovych dovednosti. Déti si v tomto véku také vytvafi vyrazné pohybové a jiné
navyky.

To je dlivod, pro¢ chceme, aby déti mély moznost zvladnout i dalsi pohybové aktivity, jako je
plavani, lyzovani ¢i brusleni, které rodicim nabizime jako dopliujici a zalezZi na nich, zda tyto
aktivity vyhodnoti pro své dité predevsim jako vékové adekvatni, ptinosné, zvladnutelné
vzhledem k pohybovym schopnostem a dovednostem ditéte a také vzhledem k zdravotnimu
stavu ditéte.

Cile a zaméry v oblasti pohybové

e budeme vytvaret podminky pro kazdodenni pravidelné a soustavné pohybové ¢innosti, at
jiz spontanni Ci fizené s respektem k individualnim potfebam a predpokladiim

e budeme u déti rozvijet pozitivni vztah k pohybovym aktivitdm a sportu

¢ budeme zdokonalovat pohyby lokomocni, nelokomocni a manipulaéni
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budeme posilovat télesnou i psychickou zdatnost

povedeme déti kposileni samostatnosti, schopnosti rozhodovani se, zkousSeni
a experimentovani

povedeme déti ke komunikaci, diskuzi a Ucasti pfi stanovovani pravidel

budeme podporovat pfimérenou odpovédnost déti za své chovani

Vzdélavaci nabidka

aktivity a cvi¢eni s nacinim a rdznymi pomlckami — micky a mice rlznych velikosti,
overbally, barevné puky, obruce, Svihadla, lanka, gumy, aktivni kruh, pfekdzky, tyce,
kladinky, Zebfiny, trubice, trampolinka, posilovaci gumy, tréninkové Zebfiky atd.

aktivity a cviceni v rdmci metody NTC Learning

micové hry — vybijena, fotbal, pozemni hokej, zaklady basketballu
opici, prekazkové drahy

»Skolkové“ hry - Skolka s mi¢em, Skolka s gumou

cviceni s prvky jogy

zaklady atletiky — béhy na rdzné vzdalenosti, béh pres prekazky, skoky, hody
zaklady gymnastiky

hudebné pohybové hry

rovnovazna a balan¢ni cviceni - kladinky, chidy, bossa
turistika, zdolavani narocnéjsich terénd, lezeni po stromech
jizda na kolobéZce, odrazedle, kole

smyslové a psychomotorické hry

hod na cil — basketbalovy kos, jiny ureny prostor

lezecka sténa

pohyb na hracich prvcich — lanova sténa, skluzavka, houpacky
Stafetové hry

parkurové prekazky

kruhové tréninky

experimenty a pozorovani — napf. poslouchani tlukotu srdce
pocitové chodnicky

bobovani, klouzani

¢innosti s palkou, raketou a mickem

zimni a letni olympiada
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Cilem zdravotni pregramotnosti je podporovat aktivni spolupraci déti, pedagogl a rodicl se
snahou o vytvoreni maximalné pozitivniho klimatu Skoly, vést déti ke zdravému zpUsobu Zivota
i k odpovédnosti za své zdravi, vytvaret optimalni vztahy mezi Skolou a vSemi jejimi partnery
a vhodné podminky pro cely vychovné-vzdélavaci proces. Program podpory zdravi je tak pro
nas prostifedkem pro primdrni prevenci rizik ohroZujicich zdravi, od rizik zdravotnich az po rizika
socialné patologicka.

Chceme vytvaret takové prostredi, které respektuje a podporuje zdravi déti, pedagogl i
ostatnich zaméstnancl sSkoly a rodicl, a to ve vSech jeho slozkach, tedy télesné, socialni
i duSevni a téz i duchovni a v rovnovaze s prostfedim pFirodnim i spolecenskym.

vvvvvv

o fyzické zdravi (péce o Cistotu téla, zakladni hygienické navyky, pravidelny pohyb)
e vyZiva

e o0sobnia dusevni hygiena

e socidlni a emodni zdravi, wellbeing

e bezpecnost

e prevence nemoci

e zdravy Zivotni styl

e environmentdlni povédomi

Cile a zaméry v oblasti zdravotni

e budeme déti vést k osvojeni si poznatk(i o téle a jeho zdravi, o kvalité a prospésnosti
pohybovych ¢innosti

e budeme déti podporovat ve vytvareni zdravych Zivotnich ndvykd a postojd jako zakladd
zdravého Zivotniho stylu

e budeme déti podporovat v samostatném rozhodovani

e povedeme déti k poznavani sebe sama, budeme rozvijet pozitivni city ve vztahu k sobg,
k ziskani sebevédomi, sebedlvéry i osobni spokojenosti

e povedeme déti k tomu, aby vnimaly a uvédomovaly si, které potraviny a suroviny jsou pro
né zdravé a pfinosné a které ne

e povedeme déti k rozvoji jemné i hrubé motoriky pfi pfipravé pokrmd, pri stolovani

e povedeme déti ktomu, aby dokdzaly uvadzené rozhodnout o objemu a skladbé svého
jidelnicku

¢ budeme déti motivovat k ochutnani nechténych, netradi¢nich, novych potravin
e povedeme déti ke znalosti vyznamu pitného rezimu a vody

e budeme déti vést k posilovani prosocidlniho chovani k druhym lidem
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budeme u déti rozvijet schopnost ochrany osobniho soukromi a bezpeci
budeme rozvijet maximalni sebeobsluznost

budeme déti podporovat ve spravném vedeni osobni hygieny — ¢iSténi zoubk(l, myti rukou,
hygiena po toaleté

povedeme déti k tomu, aby dokazaly vyjadfit, co je jim pfijemné a co ne
budeme u déti vytvaret zaklady prvni pomoci
budeme u déti rozvijet Uctu k Zivotu ve vsech jeho formach

povedeme déti k dodrzovani domluvenych pravidel a k pfimérené odpovédnosti za své
chovani

Vzdélavaci nabidka

motivacni divadélka

tematické pribéhy, pohadky

dramatické a tane¢né pohybové ¢innosti
prohlizeni knih a encyklopedii
experimenty, pokusy, pozorovani

aktivity a Cinnosti, které vedou k vyjadreni ditéte —rozhovor, vytvarné, tanecni, dramatické,
pohybové a dalsi

navstéva solné jeskyné a jiné prozitkové a poznavaci vylety
péstovani ovoce, zeleniny a bylinek na Skolni zahradé, jejich konzumace

priprava, vareni raznych jidel, pokrm( — pfehled a popis vychozich surovin, zapojeni smyslu
napr. pfi rozeznavani bylinek, prace s téstem, moukou, loupani, krajeni, zdobeni pokrmu,
aranzovani, dochucovani a samoziejmé ochutnavani hotovych dobrot

smyslové, psychomotorické a pamétové hry s vyuZitim surovin, potravin
pokusy, experimenty, objevovani

¢innosti a aktivity vyuZivajici rGzné suroviny pfi vytvarnych a estetickych cinnostech
(téstoviny, lusténiny)

¢innosti a aktivity wvyuZivajici r(zné suroviny pfi rozvoji predcétenarskych
a predmatematickych predstav

prace s interaktivnim programy

¢innosti relaxaéni a odpocinkové — masaze, aromaterapie, relaxacni hudba
kooperaéni aktivity

pracovni a sebeobsluzné ¢innosti

¢innosti zajistujici spokojenost, radost, pohodu

¢innosti a aktivity smérujici k ochrané prirody a vseho Zivého
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Podpora externich projektt

Vyuzivame nejrliznéjsich aktivit a ¢innosti, které jsou podporovany a nabizeny v projektech:
Nemocnice pro medvidky

Mensa pro Skolky

Celé Cesko &te détem

Recyklohrani

Se Sokolem do Zivota

Mrkvicka

Prima Vizus

Ocekavané konkretizované vystupy

e zachovavat spravné drzeni téla

e zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplisoby pohybu
v rlizném prostredi

e koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla
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védomeé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru
ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem
zvladnout jemnou motoriku a zachazeni s predméty denni potreby

zvladat sebeobsluhu, uplatfovat zdkladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky

rozliSovat co zdravi prospiva a co mu skodi

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, aktivniho pohybu a zdravé vyzivy
mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany zdravi a bezpeci

védomeé vyuzivat viech smysl{

vyjadfit svlj souhlas, umét fici ,ne” v konkrétni situaci

pfijimat pozitivni ocenéni i sv(j pfipadny neuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit
svoje osobni pokroky

tésit se z hezkych a prijemnych zazitkd, ptirodnich krdas

uvédomovat si sva prava ve vztahu kdruhému, pfizndvat stejnd prava druhym
a respektovat je

chapat, Ze vsichni lidé maji stejnou hodnotu
mit povédomi o SirSim pfirodnim a spole¢enském prostredi
vhimat, Ze svét ma svlj rad, Ze je rozmanity a pozoruhodny

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem,
jakym se lidé chovaiji, ovliviuji vlastni zdravi i Zivotni prostredi

V urovni kompetenci vystupuji do popiedi predevsim

kompetence k uceni
socialni a personalni kompetence

¢innostni a ob¢anské kompetence
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5. Socialni pregramotnost

Cilem socialni pregramotnosti je utvaret u déti povédomi o mezilidskych vztazich, mordlnich

hodnotach a ucit déti vnimat lidi ve svém okoli se svymi odliSnostmi jako pfirozeny jev.

Cile a zaméry v oblasti socialni

budeme rozvijet mezilidské vztahy a povédomi o moralnich hodnotach

chceme rozvijet komunikaéni dovednosti

podpofime u déti sebeuvédoméni a sebeovladani

budeme podporovat ¢innosti, kterymi Ize predchazet Sikané a naznaklm nasili
budeme dbat na dodrzovani pravidel

podpofime navazovani kontaktd, spolupraci, kooperaci

vytvorime prijemné, bezpecné a inspirativni prostredi

budeme uspokojovat potieby a prani déti

podpofime déti pfi feSeni konfliktd, vyjadiovani svych pocitl i hledani kompromisl

budeme rozvijet empatii, sdileni a schopnost pomahat druhym

Vzdélavaci nabidka v oblasti socialni

kooperace ve skupiné (spolecenské hry, pohybové aktivity, skupinové aktivity)
nameétové hry

vylety a divadelni predstaveni (spolecenské chovani)

vyroba darkd, oslavy narozenin

setkavani s prviiacky, spoluprace se ZS

sebehodnoceni déti po ¢innostech, moznost vyjadrit se

prace s emocemi (Ferda a jeho mouchy, Paja a blesi cirkus)

respektovani pravidel (tvorba tfidnich pravidel, pohybové a spolecenské hry)
spolecné feseni problému (ranni, komunitni kruh)

mit povédomi o SirSim spolecenském kontextu formou praktickych ukazek, podpora
tradic (peceni pernic¢kd, posvicenskych kolacéa, vyroba vanocnich darkd, vyroba Morany)

vytvareni kladného vztahu ke starSim lidem (setkavani, povidani, spolec¢na vyrabéni)

: F
L) By
.»-"‘l g
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6. Environmentalni pregramotnost

Cilem environmentalni pregramotnosti v MS je vést déti k zodpovédnému vztahu k pFirodé,
k Zivotnimu prostfedi a podporovat trvale udrzitelny rozvoj.

Cile a zaméry v oblasti environmentalni

e budeme u déti vytvaret povédomi o rozmanitosti prirody

e budovat pozitivni vztah k pfirodé

e chceme rozvijet abstraktni mysleni

e podporovat pochopeni vztahu ¢lovéka a ptirody a ochrany Zivotniho prostredi

e budeme vytvaret povédomi o vyznamu recyklace odpad

Vzdélavaci nabidka v oblasti environmentalni

e seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, vychazky a vylety do okoli,
vyznamna mista v okoli, poznavaci aktivity, smyslové hry, exkurze s odborniky

e vytvareni povédomi o rozmanitosti pfirody, pozorovani zmén v pfirodé, pozorovani
krajiny, aktivity zamérené na jednotlivé biotopy, pozorovani rozmanitosti Skolni
zahrady v prlibéhu rocnich obdobi, fotozaznam pozorovanych zmén, skupenstvi vody,
péstovani od seminka, sazenicek

e pochopeni vlivu ¢lovéka na prirodu, ochrana prirody, pleti zahonkt, pozorovani
hmyziho domecku na zahradé, recyklace hrou, tfidéni odpadka, krmeni ptackl a
vysoké zvére, navstéva krmelce v zimé, ndvstévy se zvifatky — canisterapeuticti psi,
besedy s myslivci, ornitology, véelafi,

® rozvoj Ucty k Zivotu, ekohry, vhodné obleceni do pfirody

e vytvoreni povédomi o souladu Zivé a nezivé prirody, sbirky, tvoreni herbaru,
pozorovani zivo€ichi a rostlin, dychdani rostlin, kolobéh vody v ptirodé, cestovani po
Zemi, vesmir, slavime Den Zemé, Den strom{

e osvojeni poznatkl o zdravém a bezpecném prostredi, nebezpedi v pfirodé, nebezpeci
v domdacnosti, bezpecné chovani v prirodé a pfi styku se zvifaty

e vylety s ekologickou tématikou

e prace s mikroskopem a lupou, zabavné pokusy v ptirodé, samostatné badani

e vychazky s pracovné orientacnim zamérenim (pozorovani, tvorba atlasu list(,

herbare)
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7. Finan¢ni pregramotnost

Finanéni pregramotnost u déti cili na pfiblizeni pochopeni hodnoty penéz v Zivoté Clovéka,
seznameni se s moznostmi jejich ziskavani a promysleného vynakladani.

Cile a zaméry v oblasti financ¢ni
e budeme déti vést ke spravnému rozhodovani a rozliSovani mezi pfanim a potrebou
e povedeme déti k pochopeni pojmu penize
e budeme objevovat zplsoby, jak si lze penize vydélat a jak Ize usetfit
e povedeme déti k pochopeni principu osobniho hospodareni

e podpotime pochopeni dlleZitosti darovani ¢asti vydélanych penéz na dobrou véc

Vzdélavaci nabidka v oblasti financni

e argumentace, komunikace, rozhodovani v ramci pojm{ volba, vybér, zajem, penize

e namétové hry na nakupovani, vybirani darku, placeni u pokladny, na sménny obchod
e aktivity zamérené na pracovni profese, na rozliSovani sluzeb x zbozi

e (¢innosti a hry k sezndmeni s pojmy penize, mince, Setfeni, pfani, prace, banka

e moznost vyjadrit vlastni nazor

e spoluprace

e rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich i produktivnich

e pribéhy, divadélka, casové a logické posloupnosti déje, simulace situaci, dokoncovani
pfibéhl, navrhy moznosti

e posileni povédomi o moznostech darovani, pomoci, posileni mezilidskych vztahi,
aktivnimu pfistupu

e vlastni akce déti — sbirka pro zvifatka, bazarek, charita
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8. Polytechnicka pregramotnost

Vzbudit u déti zdjem o manudlini ¢innosti, podporovat zvidavost, zkoumat a objevovat - to je

cilem polytechnické pregramotnosti.

Cile a zaméry v oblasti polytechnické

budeme rozvijet manipula¢ni dovednosti

podporovat komunikaéni schopnosti

chceme rozvijet tvorivé a kritické mysleni

budeme povzbuzovat zajem déti o pracovni ¢innosti

budeme rozvijet u déti pracovni schopnosti, které odpovidaji moznostem a

schopnostem déti

Vzdélavaci nabidka v oblasti polytechnické

rozvijeni manudlnich dovednosti, prace s ru¢nim naradim

manipulace s digitalnimi technologiemi (propojeni s digitalni gramotnosti)
konstruovani podle predlohy ¢i vlastni fantazie

badani a experimentovani formou pfimych zkusenosti s danym jevem

polozZeni zakladu védomosti o smyslech, Zivlech, materidlech, jednoduchych strojich,
magnetismu, energii, sile, ¢asu, zvuku, chemické pokusy, a to formou badani, her
a experiment(

rozvijeni technického mysleni

ovladat koordinaci oko x ruka (tfidéni, fazeni, pfifazovani, méreni, odhad)

usporadani pracovniho mista, sebeobsluha

prace s modelovacimi hmotami, stfihani nGdzkami, vytrhavani, skladani papiru
povédomi o nékterych zpusobech ochrany zdravi a bezpecnosti pfi praci

rozvoj reci pri formulaci otazek

rozliSovani nékterych symboll (piktogramy, orientacni a dopravni znacky, oznaceni
nebezpedi, pismena, Cisla)

podpora zamérného udrzeni pozornosti (odhalovani podstatnych znak( a vlastnosti
predmétl)

vyuzivani IT technologii pfi zadavani pokyna (mluvici skiipce)

rozvoj kreativniho mysleni, vynalézat nova a netradi¢ni reSeni
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e feSeni myslenkovych problému (prace s knihou, tvofeni plankd, vyuziti digitalnich
medii)

e rozvoj socidlnich kompetenci (spoluprdce s ostatnimi, respektovani ostatnich,
ohleduplnost)

e seznameni se s riznymi femesly a povoldnimi

e vychazky s pracovné orientaénim zamérenim (pozorovani, méreni velikosti, délky,

objem)
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9. Digitalni pregramotnost

Cilem digitalni gramotnosti je bezpecné, sebejisté, kritické a tvofivé vyuzivani digitdlnich
technologii pfi nejriznéjsich ¢innostech a pfi feseni nejriznéjsich probléma.

Cile a zaméry v oblasti digitalni

budeme vytvaret povédomi o mozZnosti zapojovat se do déni ve svém okoli pomoci
online aktivit a jejich vyuZivani v rdmci svého osobniho rozvoje, uceni

budeme rozvijet schopnost vyuZivat nové digitdlni technologie
vytvaret povédomi o moznostech a hodnoceni souvisejicich rizik
rozvijet kritické mysleni

povedeme déti k postupné tvorbé digitalni obsahu predevsim k vyjadreni svych
predstav a zazitk(

budeme u déti podporovat schopnost ziskdvat, posuzovat, spravovat a sdilet data,
informace a obsah s pouzitim i bez pouziti digitalnich technologii a volit zplsoby a
strategie odpovidajici konkrétni situaci a ucelu

Vzdélavaci nabidka v oblasti digitalni

vyuziti digitdlnich technologii v ramci vSech nejriznéjsich aktivit a Cinnosti pfi rozvoji
ostatnich gramotnosti

pouzivani multimedialniho interaktivniho zafizeni Magic box, interaktivni obrazovky
3PANEL, programovaci vcelky Beebot a Bluebot spolu s taktilni ¢teckou, digitalniho
mikroskopu, mluvicich skfipct, mluvicich karet, digitalnich fotoaparatd, dotykového
notebooku i tabletu, robotickych hracek a pomucek (Robot Botley, Matatalab, Ozobot
ad.

aktivity bez digi — pochozi sité, tabulky, hry na rozvoj programovani, logického
a informatického mysleni
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10. Medialni pregramotnost

Cilem medialni pregramotnosti je rozvoj takovych dovednosti, které umoznuji détem chapat

a kriticky analyzovat média, digitalni obsah a informace, které jim jsou prezentovany.

Cile a zaméry v oblasti medialni

budeme vytvaret povédomi déti o médiich a jejich druzich

budeme rozvijet kritické mysleni a schopnost ptat se na otdzky typu ,Je to pravda?“
,Proc to rikaji?“

povedeme déti k pochopeni co je to reklama a jak mlize byt manipulativni

budeme déti seznamovat se zdkladnimi pravidly bezpecnosti online a o bezpecném
chovani na internetu

budeme u déti podporovat samostatné experimentovani pti tvorbé médii (kresleni,
fotografovani, nahravani zvuku, videi atd.)

Vzdélavaci nabidka v oblasti medialni

pouzivani digitalnich zafizeni pro tvorbu medialniho obsahu
hry na néco, nékoho

¢teni pohadek a pribéh(, ovérovani pochopeni déje, zapletky
kresleni a malovani zazitkd, slySeného

fotoreportaze

hudebni aktivity

dramatické hry

pozorovani pfirody, dokumentace vyvoje, posloupnosti
sledovani kratkych vzdélavacich poradu ¢i animovanych pribéh(
navstéva divadla, muzea, knihovny

vyroba vlastnich knih, fotoalb, videi

spolecné projekty
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Ocekavané konkretizované vystupy pro pregramotnost socidlni, environmentalni, financni,

polytechnickou, digitalni a medialni

umét spolupracovat s ostatnimi

umeét se prosadit, ale i podtidit se skupiné

byt tolerantni k odliShostem lidi

branit se projevim nasili a chapat nespravedInost

umét resit konflikty dohodou

umét si samostatné zvolit ¢innost

umét planovat a vyhodnocovat

vyvijet usili potfebné k dokonceni prace

umét pracovat s jednoduchymi ndstroji a zachazet s béznymi pracovnimi pomuckami,
drobnymi nastroji, vytvarnymi pomUckami a materialy a to Setrné

dbat na zdravi a bezpecnost

byt ohleduplny k pfirodé a k lidem

umeét se domlouvat na pracovnim postupu

umeét pracovat s knihou a digitalnimi technologiemi

mit zakladni znalosti o rostlinach a zvifatech

znat jednotlivé materialy a jejich vlastnosti

orientovat se v zdkladnich symbolech a znackdch, rozumét jejich vyznamu a

komunikativnim funkcim
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V urovni kompetenci vystupuji do popredi

e socialni a personalni kompetence
e kompetence k uceni
e Cinnostni a ob¢anské kompetence

e komunikativni kompetence

Podpora externich projektt
Celé Cesko &te détem
Recyklohrani

Mensa pro Skolky
Nemocnice pro medvidky
Mrkvicka

Mezi nami

Vsechny uvedené pregramotnosti se u déti pfirozené rozvijeji, a to na zakladé principl, na
kterych je projekt Funkcni pregramotnost zaloZen. Jsou to predevsim:

= projektové orientované vzdélavani — projekty nam umoZiuji témata planovat
a aplikovat do realného Zivota, tematicky, v souvislostech, davaji prilezitost pro jasné
koncepty i mnohostrannou rozmanitost, pro zapojeni déti dle vlastni volby miry
svobody, samostatnosti, volby vlastniho tempa, zplUsobl a strategii pfi reseni
projektovych ukol( a otazek, vytvareji prostor pro spolupraci s rodidi,

» vyuZivani inovativnich metod — inovativni metody, které jsou popsané v Gvodu SVP,
vedou déti k samostatnosti, k prozivani vsemi smysly, k badani, experimentovani,
k sebepozndvani, rozvijeji logické, kritické a informatické mysleni, mékké dovednosti,
podporuji vnitfni motivaci, détskou zvidavost a potfebu zkoumat a objevovat a také
mit radost z novych véci, z uceni i vlastnich Uspéchf,

» individualizace - individualizace je zpUsob diferenciace vyuky, kterd respektuje
individualni zvlastnosti déti (dle Gardnerovy teorie mnohacetnych inteligenci), déti
s rozdilnymi Grovnémi schopnosti, déti se specialnimi vzdéldvacimi potrebami i déti
nadanych. Zajistujeme ji planovanim a dale pfipravou podnétného prostredi,

= ucitel prlivodce — sméruje déti v procesu uceni, poskytuje jim podporu a zpétnou
vazbu tak, aby déti byly pfipravené na zmény a vyzvy budoucnosti,
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= aktivni dité — pokud se dité nachazi v podnétném, respektujicim a bezpelném
prostredi, pak maze plné rozvijet svij lidsky (fyzicky, tvlrci, poznavaci, socialni, citovy
i duchovni) potencidl. Déti jsou podporovany k postupnému prebirani odpovédnosti
za své uceni, za své jednani a rozhodovani a také k vytvareni si kladného vztahu sam
k sobé, objevovat a rozvijet svou osobnost,

= podnétné prostredi v prostorech — prostory jsou jakési prostorové oddélené pracovni
koutky vybavené k urcitym druhlm cinnosti. V téchto prostorech mulze dité vyvijet
aktivitu dle vlastni fantazie a napadu, nebo v nich maji déti moznost zabyvat se urcitym
predlozenym problémem, ukolem, vyzvou také dle svych schopnosti, zajmd,
momentalni ndlady Ci potreby.

Prostory jsou bud' stidlé (maji své pevné misto, vybaveni) nebo mobilni (jsou vytvareny
se vzdélavacim zdmérem pouze na urcitou dobu).

Stalé prostory:

Prostor pro TVORENI — podporuje predeviim polytechnickou, ¢tenaiskou a socialni
pregramotnost. Prostor je uren pro vytvarné cinnosti, kresleni a malovani rdznymi
technikami, stfihani, lepeni, trhani, sestavovani, praci s modelinou a jinymi hmotami, materialy
atd. Podporuje jemnou motoriku, hmat, zrakovou percepci, umoziuje vyjadfovani beze slov,
uvolnéni citového pretlaku, rozvoj citl, kreativity, fantazie, dodava uspokojeni z vytvoreného
dila.

Prostor KNIHOVNA - podporuje predevSim c¢tendrskou, matematickou a socidlni
pregramotnost. Tento prostor slouzi k podchyceni zdjmu o knihy, literaturu, ¢teni a psani, ale
i grafiku. Déti v tomto prostoru mohou vyuzit kfesilek ke klidnému prohliZzeni a objevovani knih
a jejich obsahu, jsou zde k dispozici nejrliznéjsi hry jako je puzzle, doplfiovacky, pfifazovani,
labyrinty, objevuji pfirozené pismena, mohou je skladat, opisovat, tiskat, maji k dispozici
magnetickou tabuli na sestavovani i kresleni pismen ¢i obrazkd, mohou poslouchat basnicky,
pisnicky, ,Cist”“ knihy pomoci Albi tuzky.

Prostor pro KOSTKY — prostor podporuje predevsim matematickou, polytechnickou, socialni
i pohybovou pregramotnost. Déti zde maji k dispozici nejriznéjsi druhy stavebnic a kostek,
kolejnice, dopravni znacky, figurky lidi i zvifat, ze kterych mohou tvofit stavby mnohostranného
tematického zaméreni. Déti zde rozvijeji hrubou i jemnou motoriku, predmatematické
predstavy, komunikaci i schopnost spolupracovat, posiluji svoje sebevédomi, sebedlvéru.

Prostor pro BADANI — prostor podporuje predeviim environmentalni, polytechnickou,
medialni a digitalni pregramotnost. Prostor je vybaven nejriznéjSim materidlem, se kterym
déti manipuluji, zkoumaiji ho, fesi problémy a zajimaji se o pficinu déni, délaji pokusy fyzikalni,
chemické i biologické (za podpory pedagogti), pracuji s lupami, s digitalnimi pomuckami jako
je mikroskop s pfipojenym zobrazovacim zafizenim, pofizuji ze svého badani zaznamy. Maji
k dispozici rdzné materialy jako jsou ptirodniny, pisek, voda, s(l, rGzné potraviny, kaminky,
hmyz, led, sadra a dalsi, a také rGzné nastroje, naptiklad lopatky, odmérky, kyblicky, magnety,
lupy, baterky, formicky, Spachtle, pipety.
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Prostor pro STAVBY - prostor podporuje predevsim matematickou, polytechnickou, socidlni
i pohybovou pregramotnost. Prostor je zaméfen na rozvoj jemné i hrubé motoriky,
matematickych predstav, trpélivosti, vile pro dokonceni stavby, fantazie, predstavivosti,
jazykovych i socidlnich dovednosti, tvlrciho i estetického vyjadreni, samostatnost. Déti maji
k dispozici nejriznéjsi kreativni stavebnice pro tvofeni tematickych staveb, trubicky, koralky,
mozaiky, senzorické bloky, pfirodniny, magnetické tabulky a stavebnice, kulickodrahy a dalsi.

Prostor LOGIK — prostor podporuje predevSim matematickou, ctendiskou a socidlni
pregramotnost. V tomto prostoru je u déti rozvijeno predevsim logické, kritické a informatické
mysleni, spoluprdce, respektovani druhych, uméni se rozhodnout, mit radost ze svych uspéchu
a reSeni, stavét na pfirozené konkrétni situaci. Déti zde maji k dispozici nejrliznéjsi hry
a pomucky, hry podporujici strategické mysleni, hry slouZici k pfirozenému objevovani Cislic,
geometrickych tvar(, barev, souvislosti, posloupnosti, schémat, matematickych zakonitosti.
Dale tento prostor stavi na materialech jako jsou barevné sirky, dfivka, Spachtle, krychlicky,
kolecka, geoboardy, provazky, gumicky, redlné predméty z bézného zivota.

Prostor DILNA — prostor podporuje predeviim polytechnickou, pohybovou a zdravotni
pregramotnost. K zdkladnimu vybaveni patfi ponk se svérdkem a skutecné ndstroje jako je
pilka, Sroubovdk, Skrabka, pilnik, akuvrtacka, kladivo, soustruh a potfebny material (drevo,
korek, hiebiky, Sroubky, provazky ad.). V tomto prostoru je u déti rozvijena manudlni zru¢nost,
technické znalosti a dovednosti, chapani dllezitosti bezpecnosti pfi praci, ndpaditost a radost
z vlastniho vyrobku.

Prostor DIGI — prostor podporuje vsechny pregramotnosti, je prirezové, coz znamen3, Ze se
neuziva primarné k tomu, aby déti umély s digitdlnimi zafizenimi a pomUckami pracovat, ale
aby je uzivaly jako prostfedek ke zkoumani, badani, experimentovani, objevovani a feseni
nejriznéjSich problém, ukoll, vyzev. Prostor je vybaven fadou programovacich hracek
a robotd, a to jak krokovacich, tak kédovacich (Bee-bot, Blue-bot, taktilni ¢tecka, roboticky
vlacek, robutek Botley, Matatalab, Ozobot, digi mikroskopy s tablety ke zobrazovani, vyukové
programy pouzivané na 3panelu, Magic boxu, notebooku s dotykovou obrazovkou a dalsi,
audio nahravaci zafizeni, digi fotoaparaty). Dale je prostor vybaven také pomickami
nedigitalnimi jako jsou kéddovaci hry ¢i pochozi sité.

Prostor SKUPINA — prostor podporuje predevsim socidlni a medialni pregramotnost. Je
vybaven tak, aby si déti uzivaly namétovych a napodobivych her a jsou zde tedy nejrlznéjsi
hudebni nastroje (elektricky klavir, melodické a rytmické ndstroje, buben, ndstroje
vlastnorucné vyrobené jako chrastitka, bici a dechové nastroje), kostymy, divadelni cepicky,
dalsi divadelni rekvizity, obchldek, kocarky, panenky, sedaci souprava, kuchyrnka. Pokud déti
chtéji, mohou uZivat zafizeni k prehravani hudby —reprobednu s mikrofonem, audioprehravac,
notebook, ¢i k zaznamu — fotoaparat ¢i mobil k pofizeni audio a video zdznamu. V tomto
prostoru je u déti podporovano uceni se rdznym socidlnim rolim, hra, rozvoj slovni zasoby,
komunikac¢nich dovednosti, ndpodoba dospélych, rozvoj vlastnich schopnosti zvladat rizné
situace a chapat je, vcitit se do druhého c¢lovéka.
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Prostor pro POHYB - prostor podporuje predevsim pohybovou a zdravotni pregramotnost.
Déti maji k dispozici nejrlznéjsi pomucky na rozvoj pohybovych dovednosti i relaxacnich
aktivit. Patfi sem napfiklad nejriznéjsi balancni, posilovaci, masazni, rovnovaziné nacini,
overbally, skakaci guma, skakaci, aktivni a prekazkové prvky, mice a micky, Svihadla. U déti tak
podporujeme jejich pfirozenou pohybovou aktivitu i potfebu relaxace a odpocinku.

Mobilni centra aktivit:

Prostor DOMACNOST - prostor podporuje predevsim polytechnickou, zdravotni a socidlni
pregramotnost. Prostor je napll pevny — jedna se o diez na myti nadobi s teplou tekouci vodou
a skrinkou, kde jsou redlné kuchynské potfeby ulozeny. Chybi stald pracovni plocha, je tedy
nahrazena plochou mobilni v pfipadé, kdy prostor détem otevirame. P¥i praktickych ¢innostech
jsou déti pod dozorem pedagogli, zvlasté pfi praci s nozi, elektrickym mixérem, varnou konvici
Ci odstaviiovacem. Pedagog téz mlze pomoci s ¢tenim receptu ¢i vysvétlenim postupu, dba na
hygienu.

Prostor HOSPODAR - prostor podporuje predev$im finanéni a socidlni pregramotnost. Déti
se uci problematice rozhodovani a aspektlim, které rozhodovani ovliviuji, zabyvaji se rozdilem
mezi potfebou a volbou, systémem smeény, ziskdvani penéz a jejich roli ve spolecnosti,
zpUsobem, jak se mohou penize vydélat, proc je dllezZité Setfit a penize ukladat, jaky je vyznam
darovani a sdileni i co vede k naplnéni jejich cild.

Prostor pro PROJEKT — prostor podporuje vSechny pregramotnosti. V tomto prostoru jsou
déti podporovany ke spolupraci a kooperaci na vysledném vystupu v ramci jednotlivych
projektl uskute¢riovanych v priibéhu skolniho roku.

Prostory na zahradé Skoly

Zahrada se sklada z mnoha prostor(, které také podporuji vSechny pregramotnosti. Je zde
velky prostor pro sportovni a pohybové cCinnosti, branky na fotbal a pozemni hokej a pfislusné
vybaveni, parkurové prekdzky i dalsi sportovni nacini, lanové prolézacky, travnaty kopecek,
ktery slouZzi ke ztizeni béhu, lezeni, v zimé k bobovani. Jakékoli détské namétové hry se mohou
realizovat ve vrbovém teepee ¢i vrbovém tunelu, v détském dievéném domecku i v klidnych
zakoutich zahrady. Tvofivé venkovni aktivity probihaji ve venkovni kuchyrce ¢i mistech k tomu
pfipravenych. V truhliku péstujeme rlizné plodiny (bylinky, brambory, fepu, kukufici a jiné),
dalsi rostou na kefich (ostruziny, rybiz), kvétiny na zdhoncich. Déti se staraji také o hmyazi
domecek. K dispozici je téz prostor pro malovani kfidami a nejriznéjsi stavby z pfirodnich
materiald a dale nalezisté, bahnisté, piskovisté, mala vodni plocha pro aktivity s vodou, loveni
ryb apod. Rizné kere a stromky nam poskytuji prirodni materidl k dalSimu tvoreni. V lété
vyuzivame détsky bazén k osvéZovani a také zabudované mlhovisté. Pro podporu atmosféry
nékterych akci je mozné na zahradé pouzivat pfenosnou audio techniku, k badani a pozorovani
digitalni mikroskop se zobrazovacim zafizenim, bednu s polytechnickym naradim apod.

Projekt ,,Funkéni pregramotnost” je souéasti SVP PV. Je pfirozené zaélefiovan pfi tvorbé TVP
do jednotlivych integrovanych blokl a vzdélavaci nabidky podle specifik jednotlivych tfid
tak, aby plnil své cile a zaméry ve vSech uvedenych oblastech.
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Priloha ¢. 2

Externi projekty v Kolecku

1. Celé Cesko ¢te détem

Do projektu jsme se pfihlasili jesté pred zahdjenim provozu nasi nové MS. Projekt kazdodenné
podporujeme aktivitami zamérenymi na Cteni a predctendrské a predmatematické predstavy
déti. Zda se vdm, Ze ¢teni a matematika spolu nesouvisi? Ale ano!

Nepravidelné také poraddame tzv. Verejna ¢teni, kam zveme rodice, prarodice, sourozence déti
a kde podporujeme cteni také dalSimi aktivitami, jako jsou divadélka, pokusy, vytvarné ¢innosti
ad.

Proc détem Cist kazdy den?

Je to osvédceny zplsob, jak vzbudit u déti a mldadeZe zdjem o knihy, rozvijet jejich potiebu Cist,
vychovdvat z nich ¢tendre. Vyzkumy dokazuji, Ze Ctendri - lidé, kteii hodné a radi ¢tou - dosahuji
lepsich studijnich a pracovnich vysledkt neZ ,nectendri" a dokdZou si lIépe poradit s Zivotnimi
vyzvami.

Celé Cesko Cte détem, o. p. s.

Pravidelné cteni ditéti pro radost je nejucinnéjSi metodou vychovy ctenare - Clovéka
samostatné uvazujiciho, s rozsahlymi védomostmi, které je sam schopen dale rozSifovat.
Clovéka kulturniho, jen postupuije eticky, €lovéka s predstavivosti, ktery si v Zivoté umi poradit
rozumem, nikoli silou.

Pravidelné pfedcitani détem je dnes diilezitéjsi nez kdy dfive, protoZe:

- Mnozstvi informaci lavinovité nardsta. Kdo necte, nebude stacit zménam soucasného
Zivota.

- Cteni chrani déti pred zavislosti na televizi a poc&itacich.

- Cteni je dobrou alternativou falesnych hodnot masové kultury.

vrv

Navyky, postoje a Zebricek hodnot se prece utvareji jiz v détstvi.

Dnesni déti vyrastaji v jazykové chudém prostfedi. Rodice s nimi stdle méné rozmlouvaji a malo
jim Ctou. Kontakt s zivym slovem vytlacila televize, jejimz nastrojem neni jazyk, ale obraz.
Vysledkem je ¢im dal horsSi znalost jazyka, pricemZ ten je nastrojem mysleni - a to
i matematického!
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Déti, které nemaji cvik v uzivani jazyka a uvazovani, déti zbavené predstavivosti, kterou
vytladuje televize, budou mit potize od pocatku Skolni dochazky i v pozdéjSim Zivoté.
Emociondlni a intelektualni propast mezi détmi, kterym rodi¢e a pedagogové casto ctou,
adétmi, jimZz takova stimulace chybi, se v pridbéhu détstvi prohlubuje.

Laska ke knize by méla byt rozvijena jiz v détstvi, a to pravidelnym hlasitym predcitanim.

Odklon od psaného slova je nebezpecny obzvlasté v demokracii. ,Ndrod, ktery mdlo cte, mdlo
vi. Ndrod, ktery mdlo vi, se Spatné rozhoduje - doma, na trhu, u soudu, u volebnich uren," pise
Jim Trelease, americky propagator C¢teni détem, a dodava: ,Nevzdéland vétsina mize
prehlasovat vzdélanou mensinu - to je velmi nebezpecnd strdnka demokracie."

Moudré knihy jsou také nositeli univerzalnich moralnich hodnot. Cteni u¢i déti rozeznavat
dobro od zla a povzbuzuje k reflexi nad dlsledky vlastnich slov a ¢in(l. Zvlasté duleZité je to v
dnesnim svété, jemuz dominuji agresivni vzory masové kultury a honba za penézi. Tvafi v tvar
narUstajici demoralizaci mladeze se vyuka mordlnich hodnot, jakymi jsou poctivost, Ucta,
odpovédnost, empatie, rozum, odvaha nebo spravedlnost, jiz v nejutlejSim véku ditéte stava
otdzkou byti ¢i nebyti spole¢nosti a statu.

Jak nam muZete v projektu pomoci?

Prijdte détem cist. Domluvte se s p. ucitelkou ve tfidé, nejvhodnéjsi dobou je Cteni pfi

.....

evvs

RECYKLO,
UKLIOME S1 SVET
2. Recyklohrani

Do projektu jsme vstoupili hned pfi otevieni nasi skolky v roce 2012. Recyklohrani je skolni
recyklaéni program pod zastitou MSMT Ceské republiky, jeho? cilem je prohloubit znalosti déti
a zakd v oblasti tfidéni a recyklace odpadl a umoznit jim osobni zkuSenost se zpétnym
odbérem baterii a pouzitych drobnych elektrozafizeni.

Projekt kazdodenné podporujeme spravnym tfidénim odpad( a vedeme k tomu i déti, napf.
uklidem zbytkového materidlu po vytvarnych ¢innostech a plnime ukoly projektem zadané.

Skolni vzdé&lavaci program Matefské gkoly Nespeky 2023 — 2026 94



Jak muliZete pomoci?

Sbérem vyslouzilého elektrozarizeni (Cerveny kontejner pfi vstupu do Satny déti), pouzitych
baterii (zelena krabice na okné v Satné déti) a pouzitych tonerd (predat do tfidy). Tento sbér
ma ovSem sva pravidla, ktera celorocné visi na nasténce. Napft. vhozenim vyteklych baterii ndm
spise pridélate praci ®.

Vice informaci ziskate na www.recyklohrani.cz

3. Mensa pro skolky

Nase skolka se zapojila do projektu Mensa pro skolky predevsim z toho dlivodu, Ze opravdu
chceme, aby nase/vase déti byly co nejlépe pripravené na vstup do zakladni skoly, abychom
v nich rozvinuly jejich osobni potencial v co nejvyssi mife i na zakladé nejnovéjsich poznatki
z rlznych obori a v neposledni fadé, abychom dostatecné naplfiovali oba sméry profilace nasi
Skolky, a to vychova ke zdravi a pohybu a rozvoj funkénich gramotnosti. To vSe tento systém
podporuje a rozviji.

Aby nase Skolka byla povazovana za misto, kde se pecuje o rozvoj déti, musime pravidelné
predkladat zpravu o tom, jak s détmi pracujeme a dale byla nutnd skoleni k metodé Mensa
NTC Learning Systém.

Mensa Ceské republiky vyuzila ptileZitosti nabidky spoluprace ze strany Mensy International -
jmenovité tymem odbornikd vedenym |ékafem Dr. Rankem Rajovicem ke spolupraci na
unikatnim projektu rozvoje rozumovych schopnosti déti v predskolnim véku. Autofi nazyvaji
metodu Mensa NTC Learning System. V prekladu do ¢estiny jde o projekt, ktery vznikl na padé
srbské Mensy v zajmové skupiné s nazvem NIKOLA TESLA CENTRE - odtud zkratka NTC.

Jde o systém uceni détského mozku za pomoci cviceni, které maji védecky zdklad v prikaznosti
zvySeni efektivity vyuzivani mozkové kapacity v détském véku. Tyto vyzkumy mimo jiné
poukazuji na fakt, Ze détsky mozek zaklada 75% vsech neuronovych synapsi (propojti) do
véku 7 let - z toho 50 % vznikne dokonce do véku 5 let. Tento argument se nam zda dostatecné
prakazny k tomu, abychom vénovali velmi vyznamnou pozornost predskolnimu véku, efektivité
uceni a vyuzivani détské paméti. Pokud nase formalni zakladni a stfedoskolské vzdélani pracuje
jiz pouze se zbyvajicimi 25 % moznosti vyuzivani potencidlu mozkové kapacity, pak je pro nas
zajisté dllezité, jak je rozvijeno dité ve véku do 6 let.

Proto se Mensa zapojila do tohoto projektu a snazi se vlastnimi moznostmi s vyuzitim svych
odbornikd v oblasti neurologie, psychologie a pedagogiky podpofit kvalitu predskolni péce v
nabidce spoluprace na tomto unikatnim projektu. Nazvali jsme jej zjednodusené MENSA PRO
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SKOLKY, aby se nam lépe pamatoval cil naseho spole¢ného usili a abychom mohli spole¢né
pracovat na vyvoji détského potencidlu od nejranéjsiho obdobi.

Vice informaci najdete na: deti.mensa.cz a v pfipadé vaseho zdjmu vdm mlZzeme podat dalsi

vy

4. Nemocnice pro medvidky

Tento UZasny projekt studentd mediciny jsme nemohli nevyuZit. Jiz nékolikrat nds s projektem
navstivili a budeme se tésit na dalsi setkani.

Motto: Casto se bojime toho, éemu nerozumime.

Cilem projektu Nemocnice pro medvidky je pomoci détem predskolniho véku zbavit se strachu

varo ¢

z ,bilych plast(“. Déti si s sebou do Skolky pfinesou svého oblibeného plySového medvidka (Ci
jakoukoli oblibenou plySovou hracku), pro kterého vymyslely néjakou nemoc. Tim se dostavaji
do role rodice pacienta a mohou tak beze strachu pfrihlizet zdkladnim vysSetfenim, ktera jsou
medvidkovi provadéna. Spolu s tim také pfijimaji urcitou zodpovédnost, ¢imz si uvédomi
dllezitost a nutnost navstévy lékare nebo nemocnice. Déti si snaze uvédomi, Ze cilem |ékare

neni ubliZovat, ale naopak pomahat.

V prvni ¢asti programu navazujeme kontakt s détmi. Spoleéné se jim predstavime a zahrajeme
scénku s velikym plySovym medvédem - medvéd jde na prochazku, pfechdzi mimo prechod
pro chodce, srazi ho auto a musi pro néj prijet sanitka. Medvéda odvezeme do nemocnice, kde
ho nasledné nékteré z déti s nasi pomoci osetfi. V druhé ¢asti programu si jiz déti rozdélime do
mensich skupinek, zhruba pét déti na jednoho ,,medvidkového |ékafe” (medika). Poviddme si
s détmi o nemocech a o zkuSenostech, které s |1ékafi zazily, prohlizime jejich nemocné plySové
medvidky (pacienty). VSe probiha formou hry, medvidek se vidy vyléci, at uz pomoci
predepsanych 1ékd, klidem na lGzku nebo obc¢as dokonce i operaci. V ramci projektu ukazujeme
i rentgenové snimky a spolec¢né s détmi popisujeme, co na nich vidi. Na konci navstévy
dostanou vsechny déti kousek ovoce s poukazanim na dullezZité vitaminy a omalovanku. Projekt
probiha na 1. a2. Iékarské fakulté UK, lékarské fakulté UK v Plzni a v Hradci Kralové, 1ékarské
fakulté Ostravské univerzity a Masarykovy univerzity.

Dalsi informace muzete ziskat na www.ifmsa.cz.
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"’r'z'a'g na zraku déti ndm zdle,..

5. Prima Vizus

Projektu se ucastnime kazdym rokem a domnivame se, Ze je velice dllezity. O¢ni vady u ditéte
si nemusite vSimnout ani vy, ani my. Nékdy se vada odhali, kdyz dité ,kresli nosem®, kresli
vyvojové jakoby opozdéné — velké tvary Ci kresli tmavymi barvami. Nékdy na vady ale béznym
pozorovacim zplisobem nepfijdeme. Proto preventivni screeningové vysetreni bezdotykovou
kamerou povazujeme za vyhodné, rychlé, funkéni. V minulych byly odhaleny nejméné 2 - 3 déti
s o€ni vadou kazdy rok a to jiz urcité stoji za to!

evvs

IRKVICKA

Cilem projektu Mrkvicka je poznavat kouzlo pobytu v pfirodé, zkoumat ptirodu vSemi smysly.

6. Mrkvicka

Projekt umoznuje pedagoglim seznamit se se zajimavymi kolegynémi, pravidelné se setkavat,
predavat si vzajemné napady a nechat se inspirovat napady druhych.

Projekt poskytuje metodickou a informacni podporu a umoZfuje vzdjemnou vyménu
zku$enosti mezi $kolami v oblasti EVVO. Podpora MS zahrnuje pfedeviim pravidelné rozesilky
metodickych a informaénich materiala véetné Informaéniho bulletinu MRKVICKA.

Informacni bulletin MRKVICKA pomaha s ekologickou vychovou a vzdé&lavanim pro udrzitelny
rozvoj pedagoglm materskych sSkol. Kazdé Cislo bulletinu ma konkrétni téma. Zaroven
obsahuje ustalené rubriky: naméty a ndapady pfimo ze Skol, zelené okénko, pedagogika
a psychologie, ekologicka vychova, nabidka pomucek ¢i pracovni listy pfimo pro vyuku.

Blizsi informace najdete na www.pavucina-sev.cz.
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7. Se Sokolem do zivota

Se Sokolem do Zivota aneb svét nekonci za vratky, cvicime se zviratky je komplexni projekt
pro rozvoj pohybu u nejmladsich déti, ktery tvofi uceleny a zaroven nejrozsifenéjsi program
pro rozvoj déti v predskolnim véku pod zastitou Ceské obce sokolské.

Program probihd pfimo v MS, déti sportuji, cvi¢i a hybou se kazdy den. U této vékové
kategorie je dulezité, aby si déti osvojily zaklady svych schopnosti a mohly se v pozdéjsim
Zivoté dale rozvijet a zdokonalovat. Rozvoj pohybové gramotnosti patfi mezi tyto zadkladni
pilife stejné tak jako rozvoj feci, mysleni ¢i poznani. V projektu Se Sokolem do Zivota se déti
uci vnimat pohyb jako pfirozenost a soucast jejich Zivota, a to diky kladné motivaci, pti které
je véemi aktivitami provazi postavicky zviratek.

Vsechny ukoly v projektu jsou zaméreny na rozvoj péti oblasti — pfirozena cviceni, obratnost,
dovednosti s mi¢em, rozvijeni poznani a netradi¢ni ¢innosti.

Prvni tfi z téchto péti oblasti jsou vénovany pohybovym dovednostem, které maji za ukol
rozvijet u déti zakladni pohyb jako takovy. Diky témto ¢innostem zjistuji, jak pracovat se svym
télem, jak koordinovat pohyby a zaroven zvysuji svoji télesnou zdatnost. Oblast, kterd se vénuje
rozvijeni poznani, nabizi ¢innosti vhodné pro odpocinkové chvile mezi cvi¢enim ¢i po ném.

Netradicni aktivity jsou vazany s ro¢nimi obdobimi, déti tak poznavaji, co se da zazit v zimé
nebo na podzim. Tyto ¢innosti jsou skupinovou zaleZitosti a zaberou vice €asu, ddvaji proto
prilezitost usporadat vétsi akci a zapojit do projektu i rodiée, sourozence nebo déti z jiné Skolky
(jednoty).

Kazdou z téchto oblasti reprezentuje zviratko, podle kterého se déti mohou orientovat
v jednotlivych ukolech.

vvs

BlizSi informace najdete na www.sesokolemdozivota.cz.
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8. Mezi nami

KdyzZ se potkdavaji generace, déji se zazraky!

Projekt Mezi nami podporuje setkdvani lidi vSech generaci. Preje si, aby si rozuméli ti nestarsi
s témi nejmladsimi. Aby spolecné objevovali, jak krdsné a obohacuijici jsou jejich svéty, kdyz se
navzajem propoji.

Déti nahlizi na svét vzdaleny nékdy i 90 let. UCi se tak ucté ke stari, maji moznost se néco
dozvédét o svété okolo nas z pohledu senior(, poznat Zivot v téchto zafizenich, vyslechnout
zkusenosti, nazory na rtzné véci. Spolecnost ¢asto vnima staré lidi s despektem, proto je nasi
snahou pomahat détem, které se tfeba v rodiné nepotkavaji s nejstarsi generaci, nahlizet na
stafi jinyma odima.

Pravidelna setkavani generaci na druhé strané i aktivuje kazdodenni Zivot senior(i. Dochazi zde
k prenosu radosti, energie, inspiraci prozit néco nového a chuti predat détem své zkusenosti.
Vzajemné se udi ucté, ohleduplnosti a mezigeneraénimu pratelstvi.

V programu POVIDEJ se propojuji dva svéty. Svét senior(l ze seniorskych zatizeni a svét déti
z matefskych & zékladnich $kol po celé CR. Podporujeme jejich pravidelné setkavani a
pomahdame tim utvaret prostor pro vzajemnou komunikaci téchto rozdilnych generaci, aktivni
sdileni ¢asu, energie, zkuSenosti a védomosti.

V programu PRECTI nase pohadkové ¢teci babicky a dédeckové Etou détem pohdadky v
matefskych skoldch. Vidy se snaZime vybrat Skolku, kterd je pro seniora blizka, at jiz
vzdalenosti nebo srdcem. Program, ktery bézi od zari 2015, se setkal s velkym ohlasem jak ze
strany matefskych Skol, tak i seniord.

Poslani projektu Mezi nami:

Podporujeme pravidelné, planované propojovani generace seniorq, déti a lidi v produktivnim
véku, na zakladé jejich vnitini motivace, v mistni komunité s cilem objevovani, poznavani,

obohacovani a vzajemné ucty.

evvs
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YZOVANI

9. Hravé lyZzovani

Projekt pro vyuku lyZovani. Skvéli lektofi, baje¢né podminky a zazemi a naprosti zac¢atecnici
po 5 dnech sjizdéji i velky kopec a uzivaji vlek.

vy
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