
Jídelníček 

29. 6. 2026 – 3. 7. 2026 

Pondělí  
 

Přesnídávka: Cereálie s mlékem, ovoce /1.1,7/ 

Oběd: Polévka cizrnová /1/, Vepřové maso, pražská omáčka, knedlík /1,3/ 

Svačina: Pomazánka liptovská, chléb, zelenina /1.1,1.2,7/ 

 Úterý 

Přesnídávka: Houska s máslem a šunkou, mléko, ovoce /1.1,1.3,7/ 

Oběd: Polévka selská bramboračka /1,9/, Hovězí maso po námořnicku, rýže /1/ 

Svačina: Pomazánka nivová, rohlík sojový, zelenina /1.1,1.3,1.4,6,7,11/ 

Středa  

Přesnídávka: Veka s pomazánkovým máslem, mléko, ovoce /1.1,1.3,7/ 

Oběd: Polévka hovězí vývar s rýží /9/, Boloňská omáčka a špagety /1,3,7/ 

Svačinka: Pomazánka ze strouhaného sýra, chléb dýňový, zelenina /1.1,1.2,1.3,7/ 

Čtvrtek 

Přesnídávka: Rohlík se žervé, mléko, ovoce /1.1,1.3,7/ 

Oběd: Polévka gulášová /1/, Hejtmanská vepřová plec, kolínka /1,3,7/ 

Svačinka: Pomazánka z rybiček v tomatě, rohlík pohankový, zelenina /1.1,1.2,6,7,11/ 

Pátek 

Přesnídávka: Chléb s máslem a ředkvičkou, mléko, ovoce /1.1,1.2,7/ 

Oběd: Polévka kuřecí vývar s nudlemi /1,9/, Sekaná svíčková omáčka, knedlík /1,3,7,9/  

Svačinka: Kynutý šáteček s marmeládou, ovoce /1.1,3,7/ 

K pití jsou dětem podávány ovocné i bylinkové čaje, minerální vody neperlivé s příchutí i bez příchutě, 
mošty, voda se šťávou, voda s citrónem, ředěný džus i čerstvě vylisovaný džus. 

ZMĚNA JÍDELNÍČKU A ALERGENU VYHRAZENA 
STRAVA JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ 


