
Jídelníček 

4. 5. 2026 – 8. 6. 2026 

Pondělí  
 

Přesnídávka: Grahamový chlebíček se sýrem Kiri, mléko, ovoce /7/ 

Oběd: Polévka frankfurtská, chléb /1.1,1.2,6,9/, Boloňská omáčka z červené čočky, těstoviny, moučník 
/1.1,6,7,9,13/ 

Svačina: Pomazánka šunková, chléb, zelenina /1.1,1.2,7/ 

 Úterý 

Přesnídávka: Rohlík s máslem a džemem, mléko, ovoce /1.1,1.3,7/ 

Oběd: Polévka hovězí s krupicovými noky /1.1,3,9/, Vepřová plněná kapsa, brambory, okurkový salát /3,7/ 

Svačina: Pomazánka cizrnová, sojový rohlík, zelenina /1.1,1.3,1.4,6,7,11/ 

Středa  

Přesnídávka: Přesnídávka, houska, mléko, ovoce /1.1,1.3,7/ 

Oběd: Polévka slepičí krémová /1.1,7,9/, Hovězí pečeně na houbách, rýže, ovoce /1.1/ 

Svačinka: Pomazánka tuňáková, chléb samožitný, zelenina /1.1,1.2,1.3,4,7/ 

Čtvrtek 

Přesnídávka: Chléb s máslem a vařeným vejcem, mléko, zelenina /1.1,1.2,3,7/ 

Oběd: Polévka z rybího filé s pórkem /1.1,4,7,9/, Zapečené smetanové brambory s kuřecím masem /7/ 

Svačinka: Koláček tvarohový, ovoce /1.1,3,7/ 

Pátek 

Přesnídávka: ---------------------- 

Oběd: ------------------------------- 

Svačinka: -------------------------- 

K pití jsou dětem podávány ovocné i bylinkové čaje, minerální vody neperlivé s příchutí i bez příchutě, 
mošty, voda se šťávou, voda s citrónem, ředěný džus i čerstvě vylisovaný džus. 

ZMĚNA JÍDELNÍČKU A ALERGENU VYHRAZENA 
STRAVA JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ 


