
SOLNÁ JESKYNĚ HERINK 

 

pondělí 26. ledna 2026 
 
Odjezd od školky: v 8.15 h.  
Návrat na oběd, vyzvedávání dětí po obědě beze změny. 
 
S sebou: 

• silnější ponožky, které poslouží místo přezůvek (vložte do viditelně! 
podepsaného igelitového sáčku a předejte ráno p. třídní učitelce) 

• na sebe dejte dětem pod zimní kalhoty pohodlné tepláčky nebo 
legínky, ve školce připravte dětem jiné, aby se po návratu 
převlékly. 

 
Pití, svačinu, kapesníky – to vše vezeme ze školky. Nedávejte dětem žádné 
sušenky, bonbony a žvýkačky!!!! 
 

 
Solnou jeskyni navštěvujeme každý rok :-) 

 

Solná jeskyně v Herinku je obložená sedmi tunami solí z Mrtvého moře a 
obsahuje 33% minerálů s vnitřní teplotou 22°C. 
Léčí: Horní a dolní cesty dýchací. Kožní onemocnění. Srdečně-cévní 
onemocnění. Zažívací problémy. Poruchy imunity u dětí a dospělých. 
Poruchy nervového systému. Posiluje obranyschopnost organismu. 


